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ÓƒÓ£yÓ˚ Á ˛ôyâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ !ÓÓ˚&ˆÏk˛

xyhs˛ã≈y!ì˛Ñ˛¶˛yˆÏÓ ~Ñ˛!›˛ !îÓ¢

˛ôyúò Ñ˛Ó˚y £ˆÏÓ 26ˆü ã%ò

2019 Ó%ïÓyÓ˚– õyîˆÏÑ˛Ó˚ x˜ÏÓï

ÓƒÓ£yˆÏÓ˚Ó˚ !ÓÓ˚&ˆÏk˛ ãòõì˛

¢ÇÜ!‡˛ì˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ ~ÓÇ

õyò%°ÏˆÏÑ˛ ¢ˆÏâ˛ì˛ò Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ

¢!¡ø!úì˛ ãy!ì˛˛ô%O ~£z !îò!›˛ˆÏÑ˛

ˆÓˆÏäÈ !òˆÏÎ˚ˆÏäÈñ 1988 ¢yú

ˆÌˆÏÑ˛ ≤Ã!ì˛ ÓäÈÓ˚ ~£z !îò!›˛

S26ˆü ã%òV ˛ôy!úì˛ £ˆÏFäÈ ú#ò

ˆãÑ˛¢y¢ fl˛ø,!ì˛Ó˚«˛y Ñ˛Ó˚yÓ˚ fl˛∫yˆÏÌ≈–

(Lin Zexus) ú#ò ˆãÑ%˛¢y¢

!äÈˆÏúò â˛#ò ˆîˆÏüÓ˚ ~Ñ˛ãò !Óî?˛

Ó˚yãò#!ì˛!Óî– !ì˛!ò â˛#òˆÏîˆÏü

Ó˚yí#Ó˚ Ó˚yãˆÏc 1839ÈÙÈ1842

¢yú ˛ôÎ≈hs˛ x˜ÏÓï õyîÑ˛

ÓƒÓ£yˆÏÓ˚Ó˚ !ÓÓ˚&ˆÏk˛ úyÜyì˛yÓ˚ Î%k˛

â˛y!úˆÏÎ˚ ˆÜˆÏäÈòÈÙÙÙÈ ˆÎ›˛y ≤ÃÌõ

xy!ö˛õ Î%k˛òyˆÏõ ˛ô!Ó˚!â˛ì˛– 26ˆü

ã%ò !îò!›˛ v˛zî‰Îy˛ôò Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ

¢!¡ø!úì˛ ãy!ì˛˛ô%ˆÏOÓ˚ ˆãòyˆÏÓ˚ú

~ˆÏ¢õ!ÓœˆÏì˛ 7£z !v˛ˆÏ¢¡∫Ó˚ 1987

¢yˆÏú 42/112 ò¡∫Ó˚

ˆÓ˚ˆÏãy!úv˛züˆÏò !¢k˛yhs˛ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚y

£Î˚–

v»˛yÜ Ñ˛Ìy›˛yÓ˚ xÌ≈ £ú Á°Ï%ˆÏïÓ˚

õyey– ~£z õyey ˆÑ˛Óú

v˛y_´yÓ˚Ó˚y£z !òï≈yÓ˚í Ñ˛ˆÏÓ˚ ÌyˆÏÑ˛ò–

!Ñ˛ls˛ xˆÏòˆÏÑ˛£z ~£z Á°Ï%ïˆÏÑ˛

õyey!ì˛!Ó˚_´¶˛yˆÏÓ ˆòüy Ñ˛Ó˚yÓ˚

ãòƒ õyîÑ˛ !£¢yˆÏÓ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚

ÌyˆÏÑ˛– ì˛yÓ˚y Á°Ï%ï ÓƒÓ£yˆÏÓ˚

v˛y_´yÓ˚ˆÏîÓ˚ ˆÑ˛yò !òˆÏî≈üˆÏÑ˛

@˘ÃyˆÏ£ƒÓ˚ õˆÏïƒ Ó˚yˆÏÖ òy– ~£z

õyey!ì˛!Ó˚_´ Á°Ï%ˆÏïÓ˚ ÓƒÓ£yÓ˚

ˆÑ˛yò Óƒ!_´Ó˚ ã#ÓˆÏò xfl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛

xyâ˛Ó˚í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ v˛zm%k˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ö˛ˆÏú

ˆ¢£z Óƒ!_´ ì˛yÓ˚ fl˛¨yÎ˚%Ó˚ v˛z˛ôÓ˚

!òÎ˚s˛fí £y!Ó˚ˆÏÎ˚ ˆö˛ˆÏú– ~£z

õyîÑ˛y¢_´ Óƒ!_´ òyòyò ïÓ˚ˆÏòÓ˚

x¢yõy!ãÑ˛ Ñ˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ ÓˆÏ¢–

!ÓˆÏŸªÓ˚ ≤ÃyÎ˚ 120 ˆÑ˛y!›˛ õyò%°Ï

òyòyò ïÓ˚ˆÏòÓ˚ Ñ˛!‡˛ò ãyì˛#Î˚

õyîÑ˛ ÓƒÓ£yˆÏÓ˚ xy¢_´ £ˆÏÎ˚

˛ôˆÏv˛¸ˆÏäÈ– ÎÌyÈÙÈ ˆÑ˛yˆÏÑ˛òñ

ˆ£ˆÏÓ˚y£zòñ òyòyò ïÓ˚ˆÏòÓ˚

!¢ˆÏs˛i!›˛Ñ˛ v»˛yÜ– ~£z v»˛yÜ=!ú î%£z

xÌÓy !ì˛òÓyÓ˚ ˆÑ˛Ôì)˛£úÓüì˛

ˆ¢Óò Ñ˛Ó˚ˆÏú£z ˆ¢£z Óƒ!_´ ~£z

v»˛yÜ ˆ¢ÓˆÏò xy¢_´ £ˆÏÎ˚ ˛ôˆÏv˛¸–

~£z â˛e´ ˆÌˆÏÑ˛ ˆÓ!Ó˚ˆÏÎ˚ xy¢y

Ñ˛!‡˛ò– ö˛ˆÏú õ,ì%˛ƒ x!òÓyÎ≈–

v»˛yˆÏÜÓ˚ ≤Ã!ì˛ xy¢!_´ £ˆÏúy

õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ õyò!¢Ñ˛ñ ¢yõy!ãÑ˛ Á

õˆÏòy!ÓK˛yˆÏòÓ˚ ¢õ¢ƒyñ ˆÎ›˛y

˛ô,!ÌÓ#Ó˚ ˆÑ˛Óú Î%Ó ¢õyãˆÏÑ˛ òÎ˚ñ

!Ó!¶˛ß¨ xÇˆÏüÓ˚ õyò%°ÏˆÏÑ˛ «˛!ì˛@˘Ãhfl˛

Ñ˛ˆÏÓ˚– ~£z õyîÑ˛yü!_´ ˆÑ˛Óú

Óƒ!_´ ã#ÓòˆÏÑ˛ òÎ˚ñ ¢õyˆÏãÓ˚

!Ó!¶˛ß¨ xÇüˆÏÑ˛ ¢yõy!ãÑ˛¶˛yˆÏÓ Á

üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛¶˛yˆÏÓñ ¢yÇfl˛,Ò!ì˛Ñ˛¶˛yˆÏÓñ

xyˆÏÓÜÜì˛¶˛yˆÏÓ ~ÓÇ

xÌ≈˜Ïò!ì˛Ñ˛¶˛yˆÏÓ «˛!ì˛@˘Ãhfl˛ Ñ˛ˆÏÓ˚–

õyîÑ˛yü!_´ ˆÎ ˆÑ˛Óú õyò%ˆÏ°ÏÓ˚

õ!hfl˛ˆÏ‹ÒÓ˚ «˛!ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛y òÎ˚ñ

õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ õˆÏïƒ xˆÏ£ì%˛Ñ˛ ¶˛Î˚ñ

v˛zˆÏmÜ Á xˆÏ£ì%˛Ñ˛

!òÓ˚y˛ô_y£#òì˛yÓ˚ ¢È,!‹T Ñ˛ˆÏÓ˚– !Ñ˛ä%È

!Ñ˛ä%È v»˛yÜ xyˆÏäÈñ ˆÎõòÈÙÈˆÑ˛yˆÏÑ˛òñ

!òˆÏÑ˛y!›˛òñ Ñ˛ƒy!ö˛òñ ˆ£ˆÏÓ˚y£zòñ

õÓ˚!ö˛òñ Ñ˛ƒyòy!Ó¢ñ ˆõÌ £zì˛ƒy!î

ˆÎ=ˆÏúy õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ õyÌyÓ˚ !áú% Á

fl˛¨yÎ˚%ì˛s˛fˆÏÑ˛ ¶˛Î˚yòÑ˛¶˛yˆÏÓ

≤Ã!ì˛!e´Î˚y ¢,!‹T Ñ˛ˆÏÓ˚– ~£z ïÓ˚ˆÏòÓ˚

v»˛yˆÏÜ xy¢_´ £ˆÏú õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ !ÖˆÏî

Ñ˛ˆÏõ ÎyÎ˚ñ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Áãò Ñ˛ˆÏõ

ÎyÎ˚ñ ˆÑ˛y¤˛Ñ˛y!‡˛òƒ ¢,!‹T £Î˚ñ v˛zˆÏmÜ

¢,!‹T £Î˚ Á xÑ˛yÓ˚ˆÏí !ÓÓ˚!_´Ó˚

¢,!‹T £Î˚– á%õ Ñ˛ˆÏõ ÎyÎ˚ñ Ó%!k˛ myÓ˚y

õ!hfl˛ˆÏ‹ÒÓ˚ Ñ˛yãÑ˛õ≈ Ñ˛Ó˚yÓ˚ «˛õì˛y

£y!Ó˚ˆÏÎ˚ ˆö˛ˆÏú–

¶˛yÓ˚ì˛ÓˆÏ°Ï≈ îü ÓäÈÓ˚ xyˆÏÜÓ˚

~Ñ˛›˛y ¢yˆÏ¶≈˛ !Ó˚ˆÏ˛ôyˆÏ›≈˛ ˆîÖy ÎyˆÏFäÈ

ˆÎñ ≤ÃyÎ˚ îü ú«˛ õyò%°Ï ~£z

v»˛yÜxy¢!_´ˆÏì˛ ¶%˛ÜˆÏäÈò– ì˛yÓ˚

õˆÏïƒ ≤ÃyÎ˚ 1 ú«˛ xyäÈò !îÕ‘#ñ

õ%¡∫y£zñ ˛ô%ˆÏí ≤Ã¶,˛!ì˛ ˆõˆÏ›˛Δy ü£ˆÏÓ˚–

!ÓŸª ãò¢ÇÖƒy !îÓ¢È ÙÈ11£z ã%úy£z

xyõy Ï̂îÓ̊ ˆõy›˛ ãò¢ÇÖƒyÓ̊

ã#ÓòÎyeyÓ̊ õyò xyüyò%Ó̊*˛ô v z̨ß̈ì˛

Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ˆÜ Ï̂ú ˆÎ ˛ô!Ó̊õyí ¢¡ô Ï̂îÓ̊

≤Ã̂ ÏÎ̊yãòñ xyõy Ï̂îÓ̊ ˆîü Óy

!ÓŸªõyì,̨ Ñ˛yÓ̊ Ó%̂ ÏÑ˛ Á Ü Ï̂¶≈̨  ì˛ì˛›˛y

ˆò£z– xÌÓy ÌyÑ˛̂ ÏúÁ ì˛y Ï̂Ñ˛ xy£Ó̊í

Ñ˛̂ ÏÓ̊ ˆ¶˛yÜ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ˆÎ ¢õ Ï̂Î̊Ó̊

≤Ã̂ ÏÎ̊yãò ̂ ¢ ¢õ Ï̂Î̊Ó̊ õ Ï̂ïƒ ãò¢ÇÖƒy

Ó,!k˛̂ ÏÑ˛ xÓƒy£ì˛ ÌyÑ˛̂ Ïì˛ !î Ï̂ú

õy Ï̂òyß̈Î̊ò ¢Ω˛Ó £ Ï̂Ó òy– xì˛~Ó

ãò¢ÇÖƒy Ó,!k˛̂ ÏÑ˛ ̂ Ó̊yï òy Ñ˛̂ ÏÓ̊ v z̨̨ ôyÎ̊

ˆò£z– xÌy≈Í ãß√!òÎ̊s f̨í x˛ô!Ó̊£yÎ≈–

¢õ@Ã̆ ˛ô,!ÌÓ#ã%̂ Ïv˛̧ ~£z ¢õ¢ƒy›˛y

òyòy¶˛y Ï̂Ó xy Ï̂úy!â˛ì˛ £ Ï̂FäÈ–

ãò¢ÇÖƒy Á ïõ≈ É !£®% ï Ï̂õ≈

!ÓÓy£ Ï̂Ñ˛ ïõ#≈Î̊ xò%¤˛y Ï̂òÓ̊ ~Ñ˛›˛y

≤Ãïyò xD !£¢y Ï̂Ó !Ó Ï̂Óâ˛òy Ñ˛Ó̊y

£ Ï̂Î̊ Ï̂äÈ– !ÓÓy£ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ˆÓÔk˛ï Ï̂õ≈Ó̊

õ Ï̂òy¶˛yÓ Ö #‹T#Î̊ ï Ï̂õ≈Ó̊ òƒyÎ̊

ˆò!ì˛Óyâ˛Ñ˛– ˆÓÔk˛ ï Ï̂õ≈Ó̊ õì˛ £ Ï̂FäÈ

!Ó Ï̂Î̊ òy Ñ˛Ó̊ Ï̂ú£z ¶˛y Ï̂úy £ Ï̂ì˛yñ !Ñ l̨s˛

v˛y≠ Óy¢%̂ ÏîÓ Ü Ï̂Dy˛ôyïƒyÎ˚ õ,ì%̨ ƒ ˆÎ Ï̂£ì%̨  ã#Ó Ï̂òÓ̊ ¢õy!Æ á›˛yÎ̊ñ

ˆ¢£z ˆ£ì%̨  !Ó Ï̂Î̊ òy Ñ˛ Ï̂Ó̊ v z̨̨ ôyÎ̊ ˆò£z–

xÌy≈Í !òÓ̊&˛ôyÎ̊ £ Ï̂Î̊ xÜì˛ƒy

ˆÑ˛y Ï̂òyÓ̊Ñ˛ Ï̂õ ¢£ƒ Ñ˛Ó̊y– £z¢úyõ Á

!£®% ï Ï̂õ≈Ó̊ õ Ï̂òy¶˛yÓ ãò¢ÇÖƒy

Ó,!k˛Ó̊ ≤Ã!ì˛ ¢õÌ≈òü#úñ ~õòÑ˛#

≤Ã̂ ÏÓ̊yâ˛òyõ)úÑ˛ Óúy ˆÎ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊–

ãò¢ÇÖƒy Ó,!k˛Ó̊ £yÓ̊ !òÎ̊s f̨í É

!ü÷ õ,ì%̨ ƒñ ≤Ã¢)!ì˛ õ,ì%̨ ƒñ xòƒyòƒ

ïÓ̊ Ï̂òÓ̊ xÑ˛yú õ,ì%̨ ƒñ ˆÓ̊yÜñ õ£yõyÓ̊#

£zì˛ƒy!î Î!î ~Ñ˛›˛y !ò!î≈‹T ¢#õyÓ̊ õ Ï̂ïƒ

òy xyòy ÎyÎ̊ S~ Ï̂Ñ˛Óy Ï̂Ó̊ v z̨ÍÖyì˛ Ñ˛Ó̊y

òy ˆÜ Ï̂úÁV ì˛̂ ÏÓ ãò¢ÇÖƒyÓ̊ Á˛ô Ï̂Ó̊

ãß√£y Ï̂Ó̊Ó̊ ≤Ã!ì˛!e´Î̊y !òïy≈Ó̊í Ñ˛Ó̊y

¢Ω˛Ó òÎ̊– õ,ì%̨ ƒ ~Ñ˛›˛y ¢õy!Æ– !Ñ l̨s˛

õ,ì%̨ ƒ òy á Ï̂›˛ ˆÑ˛Óú £#òÓúñ Ó̊&@¿ñ

üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ Á õyò!¢Ñ˛ Ñ˛õ≈«˛õì˛yÓ̊

x¢õÌ≈ £ Ï̂Î̊ ˆÎ Óƒ!_´ ˆÑ˛y Ï̂òyÓ̊Ñ˛̂ Ïõ

ˆÓ§̂ Ïâ˛ Ìy Ï̂Ñ˛ñ ˆ¢›˛y ~Ñ˛›˛y @’y!òÑ˛Ó̊

xÓfl įyñ ì˛yÓ̊ ¢õy!Æ £ Ï̂ú£z ÓÓ̊Ç

¶˛y Ï̂úy– ≤ÃÑ,̨ ì˛̨ô Ï̂«˛ ˆÓ̊yÜñ ãÓ̊yñ

xÑ˛yúõ,ì%̨ ƒÓ̊ õ)úÜì˛ ¢õ¢ƒy !Ó Ï̂Ÿ’°Ïí

Ñ˛Ó̊ Ï̂ú ˆü°Ï hfl˛̂ ÏÓ̊ ˆÎ›˛y ˆÓ!Ó̊ Ï̂Î̊ xy Ï̂¢

~Ó˚˛ôÓ˚ â˛ì%˛Ì≈ ˛ôyì˛yÎ˚

~Ó˚˛ôÓ˚ !mì˛#Î˚ ˛ôyì˛yÎ˚~Ó˚˛ôÓ˚ !mì˛#Î˚ ˛ôyì˛yÎ˚

~Ó˚˛ôÓ˚ ì,˛ì˛#Î˚ ˛ôyì˛yÎ˚

˛ô!Ó˚ Ï̂Óü Á Ñ˛ƒy™yÓ˚



¢¡ôyîÑ˛#Î̊

ˆ£úÌ ̂ £yõ2

~!≤Ãú ¢ÇÖƒyÓ˚ ¢¡ôyîÑ˛#Î̊ Ï̂ì˛ fi›%̨ Ï̂v˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yõ ˆõÔúyú# ˆÑ˛ Ï̂w õ)ú

!Ó!”˛Ç ~Ó˚ ¢Çfl˛ÒyÓ˚ Ñ˛yã ÷Ó˚& £ˆÏÎ̊ˆÏäÈ Óúy £ˆÏÎ̊!äÈú– £zˆÏì˛yõˆÏïƒ ˆ¢£z

Ñ˛yã ≤ÃyÎ̊ ˆü°Ï £ÁÎ̊yÓ˚ ˛ôˆÏÌ– Óì≈˛õyˆÏò õ)ú Óy!v˛¸Ó˚ Ó˚Ç Ñ˛Ó˚yÓ˚ Ñ˛yãÁ

≤ÃyÎ̊ ˆü°Ï £ÁÎ̊yÓ˚ ˛ôˆÏÌ– !Ñ˛ä%È ÷¶˛yò%ïƒyÎ̊# ≤Ã!ì˛¤˛yò ~ÓÇ Óƒ!_´ v˛zˆÏîƒyÜ

ˆòÁÎ̊yÓ˚ ö˛ˆÏú ~£z Ñ˛yã ¢¡ô)í≈ £ÁÎ̊yÓ˚ ˛ôˆÏÌ–

xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛w=ˆÏúyˆÏÑ˛ â˛yÓ˚!›˛ ¶˛yˆÏÜ ¶˛yÜ Ñ˛ˆÏÓ˚ Ñ˛õ≈üyúy ¢ÇÜ!‡˛ì˛

Ñ˛Ó˚yÓ˚ ˆâ˛‹Ty â˛úˆÏäÈ– õ)úˆÏÑ˛w Á xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛w=!úˆÏì˛ !ÓÜì˛ Ñ˛ˆÏÎ̊Ñ˛

õyˆÏ¢ Ñ˛ˆÏõ≈yˆÏîƒyÜ v˛zÍ¢y£ÓƒOÑ˛ ÓˆÏú õˆÏò £ˆÏFäÈ–

@˘Ã#‹øÑ˛yú#ò Ó˚ˆÏ_´Ó˚ ¢ÇÑ˛›˛ ˆõyâ˛ˆÏòÓ˚ ãòƒ ˆ£úÌ ˆ£yõ !ÓˆÏü°Ï

v˛zˆÏîƒyÜ !òˆÏÎ̊ˆÏäÈ– ˆÓü Ñ˛ˆÏÎ̊Ñ˛!›˛ Ó˚_´îyò !ü!ÓÓ˚ xò%!¤˛ì˛ £ˆÏÎ̊ˆÏäÈ– ~äÈyv˛¸y

õyò!¢Ñ˛ fl˛∫yfl˛iƒ Ñ˛õ≈üyúyñ ˆÑ˛!Ó˚Î̊yÓ˚ Ñ˛yv˛zˆÏ™!úÇñ fl˛∫yfl˛iƒ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y !ü!ÓÓ˚

!Ó!¶˛ß¨ ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ v˛zˆÏîƒyˆÏÜ xò%!¤˛ì˛ £ˆÏFäÈ– ~£z ¢Ó xò%¤˛yò ˆ£úÌ ˆ£yˆÏõÓ˚

¢!e´Î̊ì˛y ≤Ãõyí Ñ˛ˆÏÓ˚–

¢Ó≈ˆÏüˆÏ°Ï ˆ£úÌ ˆ£yˆÏõÓ˚ xÌ≈ ¢Ç@˘ÃˆÏ£Ó˚ ˆ≤Ãy@˘Ãyõ!›˛ˆÏÑ˛ ¢ö˛ú Ñ˛Ó˚yÓ˚

ãòƒ xy£¥yò Ñ˛Ó˚y £ˆÏFäÈ– £zˆÏì˛yõˆÏïƒ Ó yîyÓ˚˝ˆÏv˛Ó˚ Ñ˛yv≈˛ ¢Ñ˛ˆÏúÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ

˛ôy!‡˛ˆÏÎ̊ ˆîÁÎ̊y £ˆÏÓ– xyüy Ñ˛Ó˚y £Î̊ ≤Ã!ì˛!›˛ xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛w ~ˆÏì˛

¢!e´Î̊¶˛yˆÏÓ xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏÓò–

!ÓŸª Ó˚_´îyì˛y !îÓ¢ SBlood Doner’s DayV

≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛ £y¢˛ôyì˛yú á%ˆÏÓ˚ xyõÓ˚y

ˆÎÓ˚Ñ˛õ !â˛e ˆî!Ö ì˛yÓ˚ ~Ñ˛›˛y Ó˚*˛ô

!îúyõ– ◊# ¢%Óú ¢Ó˚Ñ˛yˆÏÓ˚Ó˚ Üy!v˛¸Ó˚

ïyE˛yÎ˚ ˛ôy ˆ¶˛ˆÏàˆÏäÈ– ¢úõyò Öyò

˛ôyÑ˛fl˛iú#Ó˚ Ñ˛ƒyò¢yˆÏÓ˚Ó˚ ãòƒ Óv˛¸

x˛ôyˆÏÓ˚üˆÏòÓ˚ xˆÏ˛ô«˛yÎ˚– v˛zõy ¢y£yÓ˚

Ó̊ Ï̂_´Ó̊ Ñ˛ƒyò¢y Ï̂Ó̊Ó̊ ãòƒ ˆÑ˛ Ï̂õy Ï̂ÌÓ̊y!˛ô

!â˛!Ñ˛Í¢y â˛ú Ï̂äÈ ¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚ £y¢˛ôyì˛y Ï̂úÓ˚

ˆv˛ ˆÑ˛Î˚yÓ˚ ˆ¢r›˛yˆÏÓ˚– ◊#õì˛# ¢%Ó˚õy

¢Ó˚Ñ˛yˆÏÓ˚Ó˚ xì˛ƒ!ïÑ˛ }ì%˛fl˛ÀyˆÏÓÓ˚

Ó˚_´ü)òƒì˛y Á ãÓ˚&!Ó˚ x˛ôyˆÏÓ˚üò

ãÓ˚&!Ó˚– ~£z ¢õhfl˛ ˆÓ˚yÜ#Ó˚ ~Ñ˛›˛y

ãyÎ˚ÜyÎ˚ !õú– ≤ÃˆÏì˛ƒˆÏÑ˛Ó˚ !â˛!Ñ˛Í¢yÓ˚

ãòƒ Á°Ï%ï Óy x˛ôyˆÏÓ˚üˆÏòÓ˚ ¢yˆÏÌ

Ó˚ˆÏ_´Ó˚Á ≤ÃˆÏÎ˚yãò– xyÓ˚ Ó˚_´ ˜ì˛!Ó˚

£Î˚ òy– ~Ñ˛ãò õyò%°Ï xòƒ õyò%°ÏˆÏÑ˛

Ó˚_´ !îˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚ x!fl˛iõIyÎ˚ Ó˚ˆÏ_´Ó˚

ˆúy!£ì˛Ñ˛íyñ ˆŸªì˛Ñ˛í#ñ xí%â˛!e´Ñ˛y

˜ì˛!Ó˚ £Î˚– ≤ÃˆÏÎ˚yãˆÏò x!ïÑ˛ ˛ô!Ó˚õyˆÏí

ì˛y ˜ì˛!Ó˚ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚ ˆÎyÜyò

ˆîÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ– ì˛y£z ~Ñ˛ãò ¢%fl˛i õyò%°Ï

≤Ã!ì˛ ÓäÈÓ˚ â˛yÓ˚ÓyÓ˚~Ñ˛ ˆÓyì˛ú Ñ˛ˆÏÓ˚

Ó˚_´ îyò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ì˛yˆÏì˛ ì˛yÓ˚

üÓ˚#ˆÏÓ˚ ˆÑ˛yˆÏòy «˛!ì˛ £Î˚ òy– üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚

Ó˚_´ ˛ô)Ó˚ˆÏíÓ˚ ãòƒ fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ ÖyÁÎ˚y£z

Î Ï̂Ì‹T–

v˛y. ì˛y˛ô¢ Ñ%̨ õyÓ˚ ˆáy°Ï !Ñ˛ls˛ ˆÎ ˆÑ˛yˆÏòy õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ Ó˚_´ ˆÎ

ˆÑ˛y Ï̂òy õyò%°Ï ì˛yÓ˚ üÓ˚# Ï̂Ó˚ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛

˛ôyˆÏÓ˚ òy– Ó˚ˆÏ_´Ó˚ ˆúy!£ì˛ Ñ˛íyÓ˚ õyˆÏG˛

ÌyˆÏÑ˛ ~Ñ˛ !ÓˆÏü°Ï ïÓ˚ˆÏòÓ˚ î%%!›˛

xƒy!r›˛ˆÏãòñ ÎyÓ˚ !ò!Ó˚ˆÏÖ Óœyv˛ @˘Ã&˛ô

£Î˚– Ú~Û xƒy!r›˛ˆÏãò ÌyÑ˛ˆÏú Ó˚ˆÏ_´Ó˚

@˘Ã&˛ô £ˆÏÓ ‘A’, xyÓyÓ˚ ‘B’ antigen
ÌyÑ˛ˆÏú Ó˚ˆÏ_´Ó˚ @˘Ã&˛ô £ˆÏÓ ‘B’– î%!›˛

antigen ~Ñ˛ ¢yˆÏÌ ÌyÑ˛ˆÏú ‘AB’
xÌÓy ˆÑ˛yò›˛y£z òy ÌyÑ˛ˆÏú ‘O’ @˘Ã&˛ô

£ˆÏÓ– ~Ó˚ ¢yˆÏÌ Rherus Factor (Rh)
ÌyÑ˛ˆÏú ˛ôˆÏã!›˛¶˛ xyÓ˚ òy ÌyÑ˛ˆÏú

ˆòˆÏÜ!›˛¶˛– ~£z¶˛yˆÏÓ ¢yïyÓ˚íì˛ xyõÓ˚y

xy›˛ ïÓ˚ˆÏòÓ˚ @˘Ã&˛ô ˛ôy£z– ¢yïyÓ˚í¶˛yˆÏÓ

~Ñ˛£z @˘Ã& Į̈̂ ôÓ˚ õ Ï̂ïƒ Ó˚_´ ˆîÁÎ˚y ˆòÁÎ˚y

£Î˚– Ó˚ˆÏ_´Ó˚ ~£z @˘Ã&ˆÏ˛ôÓ˚ !Ó°ÏÎ˚!›˛

xy!Ó‹ÒyÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ò Karl Landsteiner
(14th June 1868-26th June 1943)
|!òüˆÏüy ¢yˆÏú– ˛ôˆÏÓ˚ 1937 ¢yˆÏú

Rherus Factor xy!Ó‹ÒyÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ò– ì˛y£z

Karl Land Rhems Factor xy!Ó‹ÒyÓ˚

Ñ˛ˆÏÓ˚ò– ì˛y£z Karl Land steiner ˆÑ˛

transfusion medicine-~Ó˚ ãòÑ˛

Óúy £Î˚– Ó˚ˆÏ_´Ó˚ ABO blood group
system-~Ó˚ xy!Ó‹ÒyˆÏÓ˚Ó˚ ãòƒ 1930
¢yˆÏú ì§˛yˆÏÑ˛ Phyriology 3 medi-
cine-~Ó˚ ˆòyˆÏÓú ˛ô%Ó˚fl˛ÒyˆÏÓ˚ ¶)˛!°Ïì˛

Ñ˛Ó˚y £Î˚–

ˆÓü !Ñ˛ä%È ˆÓ˚yˆÏÜÓ˚ !â˛!Ñ˛Í¢yÎ˚ Ó˚_´

Óy ì˛yÓ˚ ˆÑ˛yòÁ xÇü transfusion ~

ãÓ˚&Ó˚#– Ó˚_´îyì˛y äÈyv˛¸y ~£z ïÓ˚ˆÏòÓ˚

!â˛!Ñ˛Í¢y ¢Ω˛Ó òÎ˚– Ó˚_´îyˆÏò üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚

ˆÑ˛yòÁ «˛!ì˛ £Î˚ òy– ÷ï%õye v˛zm,_

xÇü îyò Ñ˛Ó˚y £Î˚– õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ õˆÏïƒ ~£z

ˆâ˛ì˛òy xyòyÓ˚ ãòƒ WHO (World
Health Organisation), Interna-
tional Federation of Red Cross
~ÓÇ Red cresent ~Ó˚ ¢£ˆÏÎy!Üì˛yÎ˚

2004 Sî%Û£yãyÓ˚  â˛yÓ˚V ¢yú ˆÌˆÏÑ˛

≤Ã!ì˛ÓäÈÓ˚ Karl Lansteiner ~Ó˚

ãß√!îˆÏòÓ˚ !îò ˆâ˛yj£z ã%ò Ú!ÓŸª

Ó˚_´îyì˛y !îÓ¢Û v˛zî‰Îy˛ôò Ñ˛ˆÏÓ˚–

~ ÓäÈÓ˚ 2019 ~ õ)ú xò%¤˛yò!›˛

£ˆÏÓ ˆÓ˚yÎ˚y”˛y ˆîˆÏüÓ˚ !Ñ˛Üy!ú  ü£ˆÏÓ˚–

Üì˛ÓäÈÓ˚ 2018 ¢yˆÏú õ)ú xò%¤˛yò!›˛

£ˆÏÎ˚!äÈú @˘Ã#ˆÏ¢– Üì˛ ÓäÈˆÏÓ˚Ó˚ ˆfl˛‘yÜyò

!äÈú ‘Blood Connect us all’– xyÓ˚

~£z ÓäÈˆÏÓ˚Ó˚ ˆfl˛‘yÜyò £ˆÏúy ‘ Safe
Blood for all’.

õyò%°Ï õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ ãòƒ– ã#Óò

ã#ÓˆÏòÓ˚ ãòƒ– ~Ñ˛›˛y õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ ã#Óò

Ó˚«˛yÓ˚ ãòƒ ÎÖò Ó˚ˆÏ_´Ó˚ îÓ˚Ñ˛yÓ˚ £Î˚

ì˛Öò xòƒ õyò%°ÏˆÏÑ˛£z ~!ÜˆÏÎ˚ xy¢ˆÏì˛

£ˆÏÓ– ~Ó˚ ãòƒ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˆÎ ¢yõ!Î˚Ñ˛

«˛!ì˛ £Î˚ñ ≤ÃÑ,˛!ì˛£z ì˛y !ö˛!Ó˚ˆÏÎ˚ ˆîÎ˚–

~£z ˆâ˛ì˛òy ãòÜˆÏíÓ˚ õˆÏò v˛z˛ôú!∏˛

Ñ˛Ó˚yˆÏòyÓ˚ ãòƒ£z Ú!ÓŸª Ó˚_´îyì˛y !îÓ¢Û

˛ôyúò Ñ˛Ó˚y £Î˚–

!ü!ÓÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚ ˆÑ˛!Ó˚Î˚yÓ˚

Ñ˛yv˛zˆÏ™!úÇˆÏÎ˚Ó˚ ÓƒÓfl˛iy Ñ˛Ó˚ˆÏúy fi›%˛ˆÏv˛r›˛¢

ˆ£úÌ ˆ£yõ v˛z_Ó˚ Ñ˛úÑ˛yì˛y xyM˛È!úÑ˛

ˆÑ˛w– ˆõ õyˆÏ¢Ó˚ 28 Á 29 ì˛y!Ó˚Ö

!ü!ÓÓ˚!›˛ ¢ÇÜ!‡˛ì˛ £Î˚ ˆõÔúyú#ˆÏì˛

fi›%˛ˆÏv˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yˆÏõÓ˚ õ)ú ¶˛ÓˆÏò–

!ü!ÓˆÏÓ˚ ˆõy›˛ òÎ˚ãò äÈyeäÈye#Ó˚

£zˆÏr›˛!úˆÏã™ñ £zˆÏõyüòyú £zˆÏr›˛!úˆÏã™ñ

~˛ô!›˛!›˛v˛zv˛ñ £zr›˛yˆÏÓ˚fi›˛ñ ˛ôyˆÏ¢y≈òy!ú!›˛ñ

~v˛ãy¢ˆÏõr›˛¢£ !Ó!¶˛ß¨ ¢y£zˆÏÑ˛yˆÏõ!›˛Δ

˛ôÓ˚#«˛yÓ˚ ÓƒÓfl˛iy Ñ˛Ó˚y £Î˚ fl˛∫“ õ)ˆÏúƒ–

fi›%˛ˆÏv˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yõ v˛z_Ó˚ Ñ˛úÑ˛yì˛yÓ˚

¢ˆÏD ¢y£zˆÏÑ˛yˆÏãˆÏò!¢ˆÏ¢Ó˚ ˆÎÔÌ

v˛zˆÏîƒyˆÏÜ !ü!ÓÓ˚!›˛ Ñ˛Ó˚y £Î˚– ≤Ã!ì˛ãò

äÈyeÈÙÈäÈye#Ó˚ ¢y£zˆÏÑ˛yˆÏõ!›˛Δ!¶˛!_Ñ˛

ö˛úyö˛ú !ÓˆÏŸ’°Ïí Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÑ˛yò‰ ïÓ˚ˆÏòÓ˚

ˆ˛ôüyÓ˚ ãòƒ Óy ˛ôv˛¸yˆÏüyòyÓ˚ ãòƒ ì˛yÓ˚y

v˛z˛ôÎ%_´ ì˛y !òïy≈Ó˚í Ñ˛Ó˚yÓ˚ ˆâ˛‹Ty Ñ˛Ó˚y £Î˚–

ˆ¢£zõˆÏì˛y ˆÑ˛yÌyÎ˚ Ñ˛#¶˛yˆÏÓ ≤Ãlfl˛!ì˛

ˆòÁÎ˚y ÎyÎ˚ñ ˛ôv˛¸yˆÏüyòy Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚ Á

˛ôv˛¸yˆÏüyòy ˆüˆÏ°Ï Ñ˛yˆÏãÓ˚ ¢%ˆÏÎyÜ ˆÑ˛õò

ì˛yÓ˚ !Óhfl˛y!Ó˚ì˛ ¢ı˛yò ˆîÁÎ˚y £Î˚– ≤Ãlfl˛!ì˛

˛ôˆÏÓ≈ äÈyeÈÙ äÈye#îÓ˚ ¢#õyÓk˛ì˛y=!ú

Ñ˛y!›˛ˆÏÎ˚ Á‡˛yÓ˚ ãòƒ ˛ôÓ˚yõü≈ ˆîÁÎ˚y £Î˚–

äÈyeÈÙÈäÈye#ˆÏîÓ˚ ˛ôyüy˛ôy!ü

x!¶˛¶˛yÓÑ˛ˆÏîÓ˚Á ˛ôÓ˚yõü≈ ˆîÁÎ˚y £Î˚–

¢y£zˆÏÑ˛yˆÏãˆÏò!¢ˆÏ¢Ó˚ Ñ˛í≈ïyÓ˚ õˆÏòy!Óî

˛ôyÌ≈˛ ≤Ã!ì˛õ Ó˚yÎ˚¢£ ~Ñ˛ G§˛yÑ˛ õˆÏòy!ÓˆÏîÓ˚

¢!e´Î˚ xÇü@˘Ã£ˆÏí ¢ö˛ú £Î˚ ˆÑ˛!Ó˚Î˚yÓ˚

Ñ˛yv˛zˆÏ™!úÇ !ü!ÓÓ˚–

!¢ ¶˛y£zÓ˚y¢ xye´yhs˛ õyò%°Ï ¶˛!Ó°ÏƒˆÏì˛

!ú¶˛yÓ˚ Ñ˛ƒy™yˆÏÓ˚ ¶%˛ÜˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò–

~äÈyv˛ ¸yÁ ~˛ô¢!›˛ˆÏÎ˚ò ÓyÓ˚ ¶˛y£zÓ˚y¢

!úõˆÏö˛yõy òyõÑ˛ Ñ˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ ãòƒ

îyÎ˚#– ~=!úÓ˚ õˆÏïƒ ~£zâ˛ !˛ô !¶˛ Á

ˆ£˛ôy›˛y£z!›˛¢ !ÓÈÙÈ~Ó˚ !›˛Ñ˛y

ˆÓ!Ó˚ˆÏÎ˚ˆ ÏäÈñ !òˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò–

ÓƒyÑ˛ˆÏ›˛!Ó˚Î˚y ˆÌˆÏÑ˛ É

˛ÓƒyÑ˛ˆÏ›˛!Ó˚Î˚y Óy ã#Óyí% ¢Çe´õˆÏíÁ

Ñ˛ƒy™yÓ˚ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– xyõÓ˚y

xˆÏòˆÏÑ˛£z ˆ˛ôˆÏ›˛Ó˚ ˆÜyúõyˆÏú ¶%˛!Ü–

Üƒy¢!›˛ ΔÑ˛ xyú¢yÓ˚ñ ˆ˛ô˛ô!›˛Ñ˛

xyú¢yÓ˚ñ ˛ôƒy¢›˛ Δy£z!›˛¢ £zì˛ƒy!î ˆì˛y

xyõyˆÏîÓ˚ !òì˛ƒ ¢D#– ~õò ˆÓ˚yÜ#ˆÏîÓ˚

xˆÏòˆÏÑ˛Ó˚£z ˛ôyÑ˛fl˛ iú#ˆÏì˛ Óy¢y Ó§yˆÏï

ˆ£!úˆÏÑ˛yÓƒyQÓ˚ ≤’ƒyˆÏúy!Ó˚ òyõÑ˛

ã#Óyí%– xyÓ˚ ~£z ã#Óyí%Ó˚ ¢Çe´õí

Î!î Ó˝ ÓäÈÓ˚ ïˆÏÓ˚ â˛úˆÏì˛ ÌyˆÏÑ˛ñ

ì˛y£ˆÏú ˛ôyÑ˛fl˛ iú#Ó˚ Ñ˛ƒy™yÓ˚ £ÓyÓ˚

¢Ω˛yÓòy ˆÓˆÏv˛ ¸ ÎyÎ˚– ì˛y£z ˆî!Ó˚ òy

Ñ˛ˆÏÓ˚ Ñ˛ƒy™yÓ˚ £ÓyÓ˚ xyˆÏÜ£z

!â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛ ˆî!ÖˆÏÎ˚ ~£z ã#Óyí%ˆ ÏÑ˛

!òïò Ñ˛ˆÏÓ˚ ˛ôyÑ˛fl˛ iú#Ó˚ Ñ˛ƒy™yÓ˚

≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yï Ñ˛Ó˚&ò–

Ñ˛#›˛òyüÑ˛˛ É xyãÑ˛yú Ó˝

ÖyˆÏîƒ£z Ñ˛#›˛òyüˆÏÑ˛Ó˚ ¢ı˛yò ˛ôyÁÎ˚y

ÎyÎ˚– Ñ˛yÓ˚í üyÑ˛¢∂# â˛yˆ Ï°Ï

Ñ˛#›˛òyüˆÏÑ˛Ó˚ ÓƒÓ£yÓ˚ ˆÓˆÏv˛ ¸£z

â˛ˆ ÏúˆÏäÈ– ≤ÃyÎ˚ ¢Ó Ñ˛#›˛òyüÑ˛£z

Ñ˛ƒy™yÓ˚ v˛ zÍ˛ôyîÑ˛ ˛ôîyÌ≈ !£¢yˆÏÓ

!ÓˆÏÓ!â˛ì˛ £ˆÏÎ˚ˆ ÏäÈ– ì˛y£z üyÑ˛¢∂#ñ

ö˛úõ)ú ¶˛yˆÏúy Ñ˛ˆÏÓ˚ úÓí ãˆÏú ï%ˆÏÎ˚

!òò–

!v˛ˆÏãˆÏúÓ˚ ˆï§yÎ˚y ˆÌˆÏÑ˛ É

!v˛ˆÏãˆÏúÓ˚ ˆï§yÎ˚yÎ˚ ÌyˆÏÑ˛ ˆÓü !Ñ˛ä% È

Ñ˛ƒy™yÓ˚ v˛ zÍ˛ôyîÑ˛ ˛ôîyÌ≈– xyÓ˚ ì˛y

ˆÌˆÏÑ˛£z £Î˚ ö%˛¢ö%˛ˆ Ï¢Ó˚ Ñ˛ƒy™yÓ˚ñ

£yˆÏv˛ ¸Ó˚ Ñ˛ƒy™yÓ˚ £zì˛ƒy!î– ˆ¢£z

Ñ˛yÓ˚ˆ Ïí£z Ó˚y hfl˛y ¢yÓ˚y£z ~Ó˚ ◊!õÑ˛ñ

Ö!ò ◊!õÑ˛ñ Üy!v˛ ¸ ¢yÓ˚yˆ ÏòyÓ˚ Ñ˛õ#≈ñ

ÓyˆÏ¢Ó˚ ÜƒyÓ˚yˆÏãÓ˚ Ñ˛õ#≈Ó˚y ~ !Ó°ÏˆÏÎ˚

¢ˆÏâ˛ì˛ò £ò–

˛ô!Ó˚ˆÏÓˆÏü xyˆÏÓ˚y !Ñ˛ä% È

Ñ˛y!¢≈ˆÏòyˆÏãò É ãˆÏú ÌyÑ˛y

xyˆÏ¢≈!òÑ˛ â˛yõv˛¸yÓ˚ Ñ˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ ãòƒ

îyÎ˚#– ~äÈyv˛ ¸y ãˆÏúÓ˚ õˆÏïƒ xì˛ƒ!ïÑ˛

öœ$˛Ó˚y£zv˛ñ £y£zˆÏ¶˛yˆÏŒ›˛ã £zˆÏúÑ˛!›˛ΔÑ˛ƒyú

úy£zˆÏò v˛zq$ì˛ ˆÓ˚!v˛ˆÏÎ˚üòñ â%˛ˆÏúÓ˚ Ñ˛ú˛ô

Óy Ñ˛¢ˆÏõ!›˛Ñ˛ ~Ó˚ õˆÏïƒ Ó˚y¢yÎ˚!òÑ˛

›˛ƒyúÑ˛õ ˛ôyv˛zv˛yˆÏÓ˚Ó˚ ~Ñ˛ˆÏüy üì˛yÇü

Ñ˛y!¢≈ˆÏòyˆÏãò ≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ òy £ˆÏúÁ ~¢Ó

~!v˛¸ˆÏÎ˚ â˛úy£z ¶˛yˆÏúy–

!¶˛òy£zú ˆÑœ˛yÓ˚y£zv˛ É ~£z

Ó˚y¢yÎ˚!òÑ˛!›˛ ˆÎ Ñ˛ƒy™yÓ˚ v˛zÍ˛ôyîÑ˛

˛ôîyÌ≈ ì˛y xyã ≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ xyÓ˚ ~Ó˚

ˆÌˆÏÑ˛£z Óyv˛¸ˆÏäÈ ö%˛¢ö%˛ˆÏ¢Ó˚ Ñ˛ƒy™yÓ˚–

≤’y¢!›˛ˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yÓ˚ÖyòyˆÏì˛ ~£z

Ó˚y¢yÎ˚!òÑ˛!›˛ ≤Ã¶)˛ì˛ ˛ô!Ó˚õyˆÏí ÓƒÓ£*ì˛

£ˆÏFäÈñ xyÓ˚ ì˛y ˆÌˆÏÑ˛£z ˜ì˛!Ó˚ £ˆÏFäÈ

ãˆÏúÓ˚ ˛ôy£z˛ôñ òyòy Ó˚Ñ˛ˆÏõÓ˚ ˛ôyeñ

ˆõyv˛¸Ñ˛ñ îÓ˚ãyñ ãyòúyñ ~õòÑ˛# ˆe´!v˛›˛

Ñ˛yv≈˛Á– ~£z¢Ó ˜ì˛!Ó˚Ó˚ Ñ˛yÓ˚Öyòy

ˆÌˆÏÑ˛£z ˛ô!Ó˚ˆÏÓˆÏü äÈ!v˛¸ˆÏÎ˚ ˛ôv˛¸ˆÏäÈ

!¶˛òy£zú ˆÑœ˛yÓ˚y£zv˛ xyÓ˚ ˆÑ˛yúò

Ñ˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ !üÑ˛yÓ˚ £ˆÏÎ˚ v˛z‡˛ˆÏäÈ ~Ó˚ ¢ˆÏD

Î%_´ ◊!õÑ˛ÈÙÈÑ˛õ≈â˛yÓ˚#Ó˚y–

˛ô!Ó˚̂ ÏÓü ˆÌ Ï̂Ñ˛ ãyì˛ xy Ï̂Ó˚y x Ï̂òÑ˛

!Ñ˛ä%È ˛ôîyÌ≈£z xyõy Ï̂îÓ˚ Ñ˛ƒy™y Ï̂Ó˚Ó˚ G§%̨ !Ñ˛

Óy!v ¸̨̂ ÏÎ˚£z â˛ Ï̂ú Ï̂äÈ– ~=!ú ˆÌ Ï̂Ñ˛ õ%!_´

ˆ˛ô Ï̂ì˛ xy¢%ò xyõÓ̊y ¢ Ï̂â˛ì˛ò ££zñ ~¢Ó

Ñ˛y!¢≈̂ Ïòy Ï̂ã!òÑ˛ ˛ôîy Ï̂Ì≈Ó̊ ÓƒÓ£yÓ̊ Óı˛ Ñ˛!Ó̊ñ

˛ô!Ó̊ Ï̂Óü Ï̂Ñ˛ Ñ˛ú%!°Ïì˛ òy Ñ˛ Ï̂Ó̊ ì§̨ y Ï̂Ñ˛ õy Ï̂Î̊Ó̊

¢¡øyò !î£z– xyõÓ̊y ¢Óy£z ¢ÇáÓk˛ £ Ï̂Î̊

~Ñ˛!eì˛ £ Ï̂Î̊ ~Ñ˛y Ï̂ã òyõ Ï̂ú Ó˝ Ñ˛ƒy™yÓ̊

ˆÌ Ï̂Ñ˛£z xyõÓ̊y õ%!_´ ˆ˛ô Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó̊–

˛ôÓ˚#«˛yñ ˆÓ˚yÜ ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yïñ ¢!‡˛Ñ˛ ˆÓ˚yÜ

!òí≈Î˚ Á ì˛yÓ˚ !â˛!Ñ˛Í¢y !Ó°ÏˆÏÎ˚

xyˆÏúyâ˛òyñ fl˛%Òú Ñ˛ˆÏúˆÏã !Óì˛Ñ≈˛¢¶˛yñ

≤ÃˆÏŸ¿y_Ó˚ ≤Ã!ì˛ˆÏÎy!Üì˛yñ ~£z !îò!›˛

v˛zî‰Îy˛ôò Ñ˛ˆÏÓ˚–

˛ô!Ó˚ˆÏüˆÏ°Ï xyõyÓ˚ ~Ñ˛ á!ò¤˛ fl˛%Òú

Óı%˛Ó˚ x!¶˛K˛ì˛y ãyòy£z– ÁÓ˚ !Ñ˛ä%È

üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ¢õ¢ƒy !òˆÏÎ˚ ÁÓ˚ ~Ñ˛ xhs˛Ó˚D

!â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛ Óı%˛Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ ÎyÁÎ˚yÓ˚ ˛ôÓ˚

!ì˛!ò ÁˆÏÑ˛ ˆîˆÏÖ÷ˆÏò !Ñ˛ä%È

˛ôÓ˚#«˛yÈÙÈ!òÓ˚#«˛y Ñ˛Ó˚yÓ˚ !òˆÏî≈ü !îˆÏÎ˚

~Ñ˛!›˛ !ò!î≈‹T úƒyÓˆÏÓ˚›˛!Ó˚ ˆÌˆÏÑ˛

ˆ¢=ˆÏúy Ñ˛Ó˚yÓ˚ Ñ˛Ìy ÓˆÏúò– fl˛%Òú Óı%˛

ÎÖò ˆ¢£z !â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛ˆÏÑ˛ !ãˆÏK˛¢ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÎ

˙ ˆ¢r›˛yÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛£z Ñ˛Ó˚yˆÏÓy ˆÑ˛ò⁄ ì˛Öò

!ì˛!ò ÓˆÏúò ÚÚÁ›˛y ˆõy›˛yõ%!›˛

!ò¶≈˛Ó˚ˆÏÎyÜƒ– ì˛yäÈyv˛¸y xy!õ 40 üì˛yÇü

˛ôyˆÏÓy– ì%˛£z xyõyÓ˚ ~ì˛ Ñ˛yˆÏäÈÓ˚ ÓˆÏú

ˆì˛yˆÏÑ˛ Óúúyõ–ÛÛ xhs˛Ó˚D £ÁÎ˚yÓ˚ ¢%ÓyˆÏî

ˆÑ˛!Ó˚Î˚yÓ˚ Ñ˛yv˛zˆÏ™!úÇ !ü!ÓÓ˚

ˆüyÑ˛ÈÙÈ¢ÇÓyî
õyúîy ˆ£úÌ ˆ£yˆÏõÓ˚ ¢¶˛y˛ô!ì˛ ã#ˆÏì˛wòyÌ ÓyÜ!â˛ õ£yüÎ˚ ≤ÃÎ˚yì˛ £ˆÏÎ˚ˆÏäÈò–

!ì˛!ò õyúîy Ñ˛ˆÏúˆÏã ≤Ãy_´ò xïƒ«˛ !äÈˆÏúò–

î#á≈ ˆÓ˚yÜˆÏ¶˛yˆÏÜÓ˚ ˛ôÓ˚ Üì˛ 31ˆÏü ˆõñ2019 Ó˚yˆÏe fi›%˛ˆÏv˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yˆÏõ

v˛z_Ó˚ Ñ˛úÑ˛yì˛y !Ó˚!ãÁòyú !Ñœ˛!òˆÏÑ˛ ¢¶˛y˛ô!ì˛ xïƒy˛ôÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛ v˛yÉ Ñ˛yM˛Èò Ñ%˛õyÓ˚

õu˛ú ≤ÃÎ˚yì˛ £ˆÏúò– !ì˛!ò =Ó˚&ì˛Ó˚ x¢%fl˛i £ÁÎ˚y ¢ˆÏ_¥Á fl˛∫yfl˛iƒ îÆÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ì˛yÓ˚ ˆfl˛∫FäÈy

xÓ¢Ó˚ xò%ˆÏõy!îì˛ £Î˚!ò– ~Ñ˛ãò îyÎ˚Ók˛ Á ¢õyã ¢ˆÏâ˛ì˛ò !â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛ !£¢yˆÏÓ

!òˆÏãÓ˚ x!ã≈ì˛ !Óîƒy ≤ÃˆÏÎ˚yÜ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÜˆÏäÈò– ì§˛yÓ˚ xÑ˛yˆÏú â˛ˆÏú ÎyÁÎ˚y xyõyˆÏîÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ

Ö%Ó£z ˆÓîòyîyÎ˚Ñ˛– ì˛yÓ˚ ˆüyÑ˛¢hs˛Æ ˛ô!Ó˚ÓyÓ˚ˆÏÑ˛ ãyòy£z ¢õˆÏÓîòy–

=¢Ñ˛Ó˚y xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ ≤Ãy_´ò ¢¡ôyîÑ˛ üƒyõ¢%®Ó˚ õ%Öyã≈#ñ Üì˛ 11 ã%úy£z

!ÓˆÏÑ˛ú 4.26 !õ!òˆÏ›˛ ˆü°Ï !òÉŸªy¢ ì˛ƒyÜ Ñ˛ˆÏÓ˚ò– ì§˛yÓ˚ ˆî£ Óï≈õyò ˆõ!v˛ˆÏÑ˛ú Ñ˛ˆÏúã

£y¢˛ôyì˛yˆÏú îyò Ñ˛Ó˚y £Î˚–

ãòƒ îyÎ˚#–

fl˛i(úÑ˛yÎ˚ üÓ˚#Ó˚ É üÓ˚#Ó˚ fl˛i(ú Óy

ˆõy›˛y £ˆÏú xˆÏòÑ˛ Ó˚Ñ˛ˆÏõÓ˚ Ñ˛ƒy™yÓ˚

Óy¢y Ó§yïˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚– ˆÎõò hfl˛ò

Á ≤ÃˆÏfi›˛›˛ Ñ˛ƒy™yÓ˚– ~äÈyv˛¸yÁ ãÓ˚yÎ˚%ñ

!Ñ˛v˛!òñ ˆÑ˛yúò Á Á¶˛y!Ó˚ Ñ˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚

G˛§%!Ñ˛Á Ó,!k˛ ˛ôyÎ˚–

!Ó!¶˛ß¨ Ó˚Ñ˛ˆÏõÓ˚ ï)!úÑ˛íyñ

ö˛y£zÓyÓ˚ £zì˛ƒy!î É xƒy¢ˆÏÓ¢›˛¢

ö˛y£zÓyÓ˚ Óy !¢Ó˚y!õÑ˛ ö˛y£zÓyÓ˚ñ

!¢!úÑ˛yÓ˚ ï)!úÑ˛íy ˆÌˆÏÑ˛ ö%˛¢ö%˛ˆÏ¢Ó˚

Ñ˛ƒyò¢yˆÏÓ˚Ó˚ G§%˛!Ñ˛ xì˛ƒhs˛ Ó,!k˛ ˛ôyÎ˚–

~äÈyv˛¸yÁ Ñ˛yˆÏ‡˛Ó˚ Ü§%ˆÏv˛¸y ˆÌˆÏÑ˛ òyˆÏÑ˛Ó˚

!¶˛ì˛ˆÏÓ˚ Ñ˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ G§%˛!Ñ˛ ÓyˆÏv˛¸– Îì˛›˛y

˛ôyˆÏÓ˚ò ~!v˛¸ˆÏÎ˚ â˛ú%ò–

!Ó!Ñ˛Ó˚í ˆÌˆÏÑ˛ É ˛ô!Ó˚ˆÏÓü

ˆÌˆÏÑ˛ ãyì˛ ˆÓü !Ñ˛ä%È !Ó!Ñ˛Ó˚í Óy Ó˚!Ÿ¬

£ˆÏúy Ñ˛ƒy™yÓ˚ v˛zÍ˛ôyîÑ˛ ˛ôîyÌ≈– ~=!ú

£ˆÏúy x!ì˛ˆÏÓ=!ò Ó˚!Ÿ¬ñ ~: ˆÓ˚ñ Üyõy

ˆÓ˚ £zì˛ƒy!î– ~=!úˆÏÑ˛ Óúy ÓÎ˚

xyˆÏÎ˚yòy£z!ãÇ ˆÓ˚!v˛ˆÏÎ˚üò– ~=!úÓ˚

myÓ˚y !îˆÏòÓ˚ ˛ôÓ˚ !îò ~:ˆÏ˛ôy¢v‰˛ £ˆÏú

â˛yõv˛ ¸yÓ˚ Ñ˛ƒy™yÓ˚ñ ö%˛¢ö%˛ˆ Ï¢Ó˚

Ñ˛ƒy™yÓ˚ñ £yˆÏv˛ ¸Ó˚ Ñ˛ƒy™yÓ˚ £zì˛ƒy!î

£ÓyÓ˚ ¢Ω˛yÓòy ˆÌˆÏÑ˛ ÎyÎ˚– ~¢Ó

Îì˛›˛y ˛ôyˆÏÓ˚ò ~!v˛¸ˆ ÏÎ˚ â˛ú%ò–

¶˛y£zÓ˚y¢ ˆÌˆÏÑ˛ É !Ñ˛ä% È !Ñ˛ä% È

¶˛y£zÓ˚y¢ Óy ã#Óyí% xyõyˆÏîÓ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚

ë % ˛ˆ ÏÑ˛ Ñ˛ƒy™yÓ˚ ¢,!‹T Ñ˛Ó˚ˆ Ïì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

ˆÎõòÈÙÈ ~£zâ˛!˛ô!¶˛ ãÓ˚yÎ˚ % õ%ˆ ÏÖÓ˚

Ñ˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ ãòƒ îyÎ˚#– xyÓyÓ˚

ˆ£˛ôy›˛y£z!›˛¢ !Ó !Ñ˛ÇÓy ˆ£˛ôy›˛y£z!›˛¢

ˆ¢£z !â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛ xyõyÓ˚ fl˛%Òú Óı%˛Ó˚ ¢ˆÏD

ˆ¢Ô£yî≈ ÓãyÎ˚ ˆÓ˚ˆÏÖ!äÈˆÏúò ÁòyÓ˚ â˛!Õ‘ü

˛ôyÓ˚ˆÏ¢r›˛ ˆö˛Ó˚Í !î Ï̂Î˚– v˛y_´yÓ˚ÓyÓ% Á

úƒyÓ ~Ó˚ ~£z ¢¡ôÑ≈̨  !Ó°Ï̂ ÏÎ˚ ïyÓ˚íy

ãòõyò Ï̂¢ ~Öò Ók˛õ)ú– Î!îÁ Ó˝

!â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛£z ~Ö Ï̂òy !ò Ï̂¶≈̨ ãyú ¢ì˛ì˛yÓ˚

¢ Ï̂D£z !òã ˆ˛ôüyÎ˚ Î%_´ ì˛Ó%Á

õy Ï̂Ñ≈̨ !›˛ÇÈÙÈ~Ó̊ ≤Ã Ï̂úy¶˛ò x Ï̂ò Ï̂Ñ˛£z ~v˛̧y Ï̂ì˛

˛ôy Ï̂Ó̊ òy– xyÓ̊ ~£z Ñ%̨ ≤ÃÌy !òõ)≈ú £ Ï̂ú

xyõy Ï̂îÓ̊ ˆî Ï̂ü !â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛Ó̊y xy Ï̂Ó̊y x Ï̂òÑ˛

ˆÓ!ü ¢¡øy!òì˛ Á ◊k˛y¶˛yãò £ Ï̂Óò–

˛ô!Ó˚̂ ÏÓü ̂ Ì Ï̂Ñ˛ Ñ˛ƒy™yÓ˚ É ≤Ã!ì˛ Ï̂Ó˚yï Ñ˛Ó˚&ò

≤ÃÌõ ˛ôyì˛yÓ˚ ˛ôÓ˚

!â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛ !îÓ¢

≤ÃÌõ ˛ôyì˛yÓ˚ ˛ôÓ˚
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¢Ç   Ü   ‡˛   ò     ¢Ç   Óy   î ¢Ç   Ü   ‡˛   ò     ¢Ç   Óy   î

fi›%˛ˆÏv˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yõÈÙÈ~Ó˚ â˛®òòÜÓ˚ xyM˛È!úÑ˛ üyÖyÓ˚ ˛ô«˛ ˆÌˆÏÑ˛

~£z ÓäÈÓ˚ S2019 ¢yúV ~Ñ˛!›˛ !ÓˆÏü°Ï v˛zˆÏîƒyÜ ˆòÎ˚y £Î˚– â˛®òòÜÓ˚

Á ¶˛ˆÏoŸªÓ˚ xM˛ÈˆÏúÓ˚ ˆÎ ¢Ñ˛ú fl˛%Òú=!ú S.H.H. ~Ó˚ ¢ˆÏD Î%_´ñ ~£z

Ó˚Ñ˛õ 27!›˛ fl˛%ÒúˆÏÑ˛ S.H.H. ~Ó˚ ˛ô«˛ ˆÌˆÏÑ˛ ~Ñ˛!›˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢%¢!Iì˛ Á

xì˛ƒyï%!òÑ˛ ¢Ó˚Oyõ¢£ First Aid Box ˆîÁÎ˚y £Î˚– xyM˛È!úÑ˛

ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ ¢¡ôy!îÑ˛y ¢%õòy ˆáy°Ï Á ˛ô!Ó˚â˛yúò ¢!õ!ì˛Ó˚ ¢î¢ƒ Óyîú

â˛ƒy›˛yI#≈ñ î%Üy≈îy¢ !ÓŸªy¢ñ  õ£¡øî â§˛yîñ ˆ¢yõòyÌ ˆÑ˛yˆÏú Á õ%ß¨y ˛ô!u˛ì˛

fl˛%Òú=!úˆÏì˛ !ÜˆÏÎ˚ ˆ¢ÖyòÑ˛yÓ˚ ≤Ãïyò !ü«˛Ñ˛ÈÙÈ!ü!«˛Ñ˛yÓ˚ £yˆÏì  First
Aid Box =!ú ì%˛ˆÏú ˆîò– ≤Ã!ì˛!›˛ fl˛%ÒˆÏúÓ˚ ˛ô«˛ ˆÌˆÏÑ˛£z S.H.H. ~Ó˚

~£z v˛zˆÏîƒyÜˆÏÑ˛ fl˛∫yÜì˛ ãyòyˆÏòy £Î˚– ~äÈyv˛¸yÁ S.H.H. ~Ó˚ ì˛Ó˚ö˛

ˆÌˆÏÑ˛ fl˛%Òú=!úˆÏì  ≤Ã!ì˛ õyˆÏ¢Ó˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãò#Î˚ Á°Ï%ï˛ôeÁ ¢Ó˚ÓÓ˚y£ Ñ˛Ó˚yÓ˚

ÓƒÓfl˛iy Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– ~£z¶˛yˆÏÓ£z S.H.H. ~Ó˚ â˛®òòÜÓ˚ xyM˛È!úÑ˛ üyÖy äÈye

äÈye#ˆÏîÓ˚ ˛ôyˆÏü î§yv˛¸yˆÏì˛ ¢Ó≈ˆÏì˛y¶˛yˆÏÓ ≤Ã!ì˛K˛yÓk˛–

Üì˛ 12.4.2019 ˆÑ˛w#Î˚ xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ v˛zˆÏîƒyˆÏÜ üy!hs˛ ¢Çá

!ü«˛y õ!®Ó˚ Üyú≈¢ £y£zfl˛%ÒˆÏú ~Ñ˛!›˛ Ó˚ˆÏ_´Ó˚ @˘Ã&˛ô !òí≈Î˚ xò%!¤˛ì˛ £Î˚–

≤ÃyÎ˚ 50 ãò äÈye#Ó˚ @˘Ã&˛ô !òí≈Î˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚– xò%¤˛yˆÏò v˛z˛ô!fl˛iì˛ !äÈˆÏúò

fl˛%ÒˆÏúÓ˚ ≤Ãïyò !ü!«˛Ñ˛y–

Ó£Ó˚õ˛ô%Ó˚ É Ó£Ó˚õ˛ô%Ó˚ xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ v˛zˆÏîƒyˆÏÜ ≤Ã!ì˛ ¢ÆyˆÏ£

ü!ò Á Ó˚!ÓÓyÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ Ñ˛ˆÏúã ˆÌˆÏÑ˛ xyÜì˛ ˆfl˛∫FäÈy ˆ¢ÓÑ˛ˆÏîÓ˚ !òˆÏÎ˚

xy@˘Ã£ xò%ÎyÎ˚# !Ó¶˛yÜ Ñ˛ˆÏÓ˚ fl˛∫yfl˛iƒ !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ òy›˛ˆÏÑ˛Ó˚ !fl˛;˛≤Wz ˜ì˛!Ó˚ Á

v˛z˛ôfl˛iy˛ôò Ñ˛õ≈üyúy â˛úˆÏäÈ–

Ñ˛úÑ˛yì˛y xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ v˛zˆÏîƒyˆÏÜ Üì˛ 25 ~!≤Ãú ãyÓ˚üy!v˛

~ò ~õ £y£zfl˛%ÒˆÏú ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚y !fl˛;˛!òÇ Ñ˛ƒy¡ô xò%!¤˛ì˛ £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– ≤ÃyÎ˚

50 ãò äÈyˆÏeÓ˚ !fl˛;˛!òÇ £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ–

Ñ˛úÑ˛yì˛y xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ v˛zˆÏîƒyˆÏÜ Üì˛ 23 ~!≤Ãú 2019

¢ˆÏhs˛y°Ï˛ô%Ó˚ !Óîƒyõ!®Ó˚ ö˛Ó˚ ÓˆÏÎ˚ˆÏã ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚y !fl˛;˛!òÇ Ñ˛ƒy¡ô

xò%!¤˛ì˛ £Î˚– ≤ÃyÎ˚ 80 ãò äÈyeˆÏÑ˛ ˛ôÓ˚#«˛y Ñ˛Ó˚y £Î˚–

!òÓy≈â˛ò Á @˘Ã#‹øÑ˛yú#ò Ó˚_´ ¢B˛ˆÏ›˛Ó˚ ˆõyÑ˛y!ÓúyÎ˚ 30 ˆü ~!≤Ãú

2019 !v˛ˆÏÓ˚y!ãÁ Ñ˛ˆÏúˆÏãÓ˚ v˛zˆÏîƒyˆÏÜ ˆÑ˛w#Î˚ fi›%˛ˆÏv˛r›˛¢ ˆ£úÌ

ˆ£yˆÏõÓ˚ ¢£ˆÏÎy!Üì˛yÎ˚ ~Ñ˛!›˛ ˆfl˛∫FäÈyÎ˚ Ó˚_´îyò !ü!ÓÓ˚ xò%!¤˛ì˛ £Î˚–

v˛z_´ !ü!ÓˆÏÓ˚ ˆõy›˛ 33 ãò Ó˚_´îyò Ñ˛ˆÏÓ˚–

@˘Ã#‹øÑ˛yú#ò Ó̊_´ ¢ÇÑ˛›˛ Ï̂õyâ˛ Ï̂òÓ̊ v ẑ̨ Ïj Ï̂üƒ Üì˛ 6£z ~!≤Ãú 2019ñ

ü!òÓyÓ̊ ˆÑ˛w#Î̊ fi›%̨ Ï̂v˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£y Ï̂õÓ̊ v ẑ̨ Ïîƒy Ï̂Ü ~Ñ˛!›˛ Ó̊_´îyò !ü!ÓÓ̊

xò%!¤˛ì˛ £Î̊– ~£z Ó̊_´îyò !ü!Ó Ï̂Ó̊ ˆõy›˛ 30 ãò Ó̊_´îyò Ñ˛ Ï̂Ó̊ò–

!òÓy≈â˛ò Á @˘Ã#‹øÑ˛yú#ò Ó˚_´ ¢ÇÑ˛ˆÏ›˛Ó˚ ˆõyÑ˛y!ÓúyÎ˚ Üì˛ 3/4/

2019 ì˛y!Ó˚ˆÏÖ ˆÑ˛w#Î˚ fi›%˛ˆÏv˛r›˛¢ ˆ£yõ Á !úÓy!›≈˛ £z!™ÁˆÏÓ˚™ Ñ˛!õ!›˛Ó˚

v˛zˆÏîƒyˆÏÜ ~Ñ˛!›˛ ˆfl˛∫FäÈyÎ˚ Ó˚_´îyò !ü!ÓÓ˚ xò%!¤˛ì˛ £Î˚– v˛z_´ !ü!ÓˆÏÓ˚

ˆõy›˛ 28 ãò Ó˚_´îyò Ñ˛ˆÏÓ˚ò–

ˆÓ˚yÜ ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yïõ)úÑ˛ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y xò%¤˛yò

!ÓŸª Ñ˛ƒyò¢yÓ˚ ˛≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yï !îÓ¢ v˛z˛ôúˆÏ«˛ ˆ¢!õòyÓ˚

4‡˛y ˆö˛Ó &Î˚y!Ó˚ 2019 !ÓŸª Ñ˛ƒyò¢yÓ˚ ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yï !îÓ¢ñ £yÓv˛¸y

xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛ˆÏw ˆ£yõ Ñ˛ƒy¡ôyˆÏ¢ ˆ¢!õòyˆÏÓ˚Ó˚ õyïƒˆÏõ ˛ôy!úì˛ £ˆÏúy–

ˆ¢!õòyˆÏÓ˚ Ó_´y !äÈˆÏúò v˛yÉ ¶˛yfl˛ÒÓ˚ ˆãƒy!ì˛ î_– ¢¡ôyîÑ˛ xy£z ~õ

~ñ £yÓv˛¸y üyÖyñ v˛yÉ õyò¢ îy¢ñ ¢£ ¢¶˛y˛ô!ì˛ñ õƒyˆÏò!ãÇ Ñ˛!õ!›˛ñ

fi›%˛ˆÏv˛r›˛ ˆ£úÌ ˆ£yõñ £yÓv˛¸y xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛wñ v˛yÉ üB˛Ó˚ ≤Ã¢yî ¢Ó˚Ñ˛yÓ˚ñ

¢î¢ƒñ õƒyˆÏò!ãÇ Ñ˛!õ!›˛ñ fi›%˛ˆÏv˛Ïr›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yõñ £yÓv˛¸y xyM˛È!úÑ˛

ˆÑ˛wñ v˛yÉ ãÓy îy¢ñ Î%@¬ ¢¡ôyîÑ˛ñ xy£z ~õ ~ £yÓv ¸̨y üyÖy– xò%¤˛yˆÏò

Óƒy˛ôÑ˛ ¢ÇÖƒÑ˛ äÈyeÈÙÈäÈye#ñ !ü«˛Ñ˛ÈÙÈ!ü!«˛Ñ˛yÈÙÈ!ü«˛yÑ˛õ#≈ Óı%˛ˆÏîÓ˚

v˛z˛ô!fl˛i!ì˛ !äÈú– ≤ÃˆÏŸ¿y_Ó˚ ˛ôˆÏÓ≈ xò%¤˛yò!›˛ õˆÏòyK˛ £ˆÏÎ˚ ÁˆÏ‡˛– xò%¤˛yˆÏò

fl˛∫yÜì˛ ¶˛y°Ïí ˆîò £yÓv˛¸y ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ ¢¡ôyîÑ˛ ◊# Ñ%˛õyˆÏÓ˚ü Ó¢% õ£yüÎ˚–

~£z ˆâ˛£yÓ˚y ˆîˆÏÖ ¶˛yÓ˚ì˛ ¢Ó˚Ñ˛yÓ˚

òyòy ïÓ˚ˆÏòÓ˚ !òÎ˚õ ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚

v»˛yÜ ˛ôyâ˛yÓ˚ ˆÓ˚yˆÏïÓ˚ ˆâ˛‹Ty Ñ˛ˆÏÓ˚ñ

˛ôyüy˛ôy!ü !Ó!¶˛ß¨ ˆÓ¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚

¢ÇÜ‡˛òˆÏÑ˛ v˛zÍ¢y!£ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ÎyˆÏì˛

ì˛yÓ˚y õyîÑ˛yü_´ Óƒ!_´ˆÏîÓ˚

Ñ˛yv˛zˆÏ™!úÇ Ñ˛ˆÏÓ˚ Á ì˛yˆÏîÓ˚

!â˛!Ñ˛Í¢y Ñ˛ˆÏÓ˚ õyîÑ˛ ˆ¢Óò ˆÌˆÏÑ˛

!ÓÓ˚ì˛ Ó˚yÖˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– !ÓŸª fl˛∫yfl˛iƒ

¢Çfl˛iyÓ˚ ˛ô«˛ ˆÌˆÏÑ˛ !Ó!¶˛ß¨

¢yõy!ãÑ˛ ¢ÇÜ‡˛òˆÏÑ˛ v˛zÍ¢y!£ì˛

Ñ˛Ó˚y £Î˚ñ ÎyˆÏì˛ ì˛yÓ˚y õyò%°ÏˆÏÑ˛

õyîÑ˛yü!_´ ˆÌˆÏÑ˛ !ÓÓ˚ì˛ Ó˚yÖyÓ˚

Ñ˛yˆÏã !òÓ˚ú¢ ≤ÃˆÏâ˛‹Ty â˛yúyÎ˚–

õyîÑ˛yü!_´ ÎÖò ¢yÓ˚y

˛ô,!ÌÓ#ˆÏì˛ ïò#ÈÙÈî!Ó˚o !ò!Ó≈ˆÏüˆÏ°Ï

¢Ñ˛ú ˆ◊í#Ó˚ õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ õˆÏïƒ

!Óhfl˛yÓ˚ úy¶˛ Ñ˛Ó˚ˆÏäÈñ ì˛Öò

≤ÃˆÏÎ˚yãò ¢õyˆÏãÓ˚ ¢Ñ˛ú

¢¡±îyˆÏÎ˚Ó˚ õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ ¢õÌ≈ò–

õyîÑ˛!ÓˆÏÓ˚yï# Î%ˆÏk˛ ~Ñ˛îy ãò!≤ÃÎ˚

Ñ˛Ìy ‘‘Prevention is better
than cure’’.

ˆÎ ˆÎ ˛ôk˛!ì˛ xÓú¡∫ò Ñ˛ˆÏÓ˚

xyhs˛ãy≈!ì˛Ñ˛ õyîÑ˛ !ÓˆÏÓ˚yï# !îÓ¢

v˛zî‰Îy˛ôò Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚ É

1– ≤Ãâ˛yÓ˚Ñ˛Üí Ñ˛yˆÏúy !›˛ üy›≈˛

˛ôˆÏÓ˚ õyîÑ˛yü!_´Ó˚ !ÓÓ˚&ˆÏk˛ ≤Ãâ˛yÓ˚

Ñ˛Ó˚ˆÏÓò Á !Ñ˛ä%È x“ Ñ˛ÌyÎ˚ !ú!Öì˛

˛ô%!hfl˛Ñ˛y !Óì˛Ó˚í Ñ˛Ó˚ˆÏÓò–

2– ¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚ xy£zò!¢k˛

¢Çfl˛iy=!ú îyÎ˚Ók˛ ÌyÑ˛ˆÏÓ ¢õyã

ˆÌˆÏÑ˛ ˆÓxy£z!ò õyîÑ˛ ˛ôyâ˛yÓ˚

Ó˚&ÖˆÏì˛ Á ì˛yÓ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ ¢ˆÏÓy≈Fâ˛

˛ô%!úü ü!_´ Ï̂Ñ˛ ÓƒÓ£yÓ̊ Ñ˛Ó̊ Ï̂Ó v»̨ yÜ

˛ôyâ˛yÓ̊ Ó̊&Ö Ï̂ì˛–

3– ≤Ã Ï̂ì˛ƒÑ˛ !ü÷ Ï̂Ñ˛ Óú Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó

õyîÑ˛yü!_´Ó̊ ¢õ¢ƒy– ì˛yÓ̊y Óy!v˛̧ Ï̂ì˛

xy Ï̂úyâ˛òy Ñ˛Ó̊ Ï̂Ó ¢õ¢ƒy=!ú !ò Ï̂Î̊ñ

ì˛y Ï̂îÓ˚ !ü«˛Ñ˛ Ï̂îÓ˚ ¶)̨ !õÑ˛y ˛ôyúò

Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– ˛ô!Ó̊Óy Ï̂Ó̊Ó̊ ¢î¢ƒÜí

Á Ñ˛yv z̨!™úyÓ˚Üí v ẑ̨ ÏîƒyÜ !ò Ï̂Î˚

Ñ˛Ìy Óú Ï̂Óòñ ÎyÓ˚y £z!ì˛õ Ï̂ïƒ£z

õyîÑ˛yü_´ Ó̊ Ï̂Î̊ Ï̂äÈòñ !˛ôì˛yõyì˛yÜí

ú«˛ƒ Ó˚yÖˆÏÓò ì˛yˆÏîÓ˚ ¢hs˛yòˆÏîÓ˚

≤Ã!ì˛ñ ÎbÓyò £ˆÏÓò ˆÖyúyˆÏõúy

xyˆÏúyâ˛òyˆÏì˛– Î!î £zˆÏì˛yõˆÏïƒ£z

ˆÑ˛yˆÏòy ¢hs˛yò õyîÑ˛y¢_´ £ˆÏÎ˚

˛ôˆÏv˛¸ñ ì˛yˆÏîÓ˚ ˛≤Ã!ì˛ ÎbÓyò £ˆÏÎ˚

!Ó˚£ƒy!Ó!úˆÏ›˛üò ˆ¢r›˛yˆÏÓ˚ !òˆÏÎ˚

ÎyÓyÓ˚ ÓƒÓfl˛iy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

4– ò)ƒòì˛õ !ü«˛y£z £ˆÏúy

≤ÃÌõ ïy˛ô õyîÑ˛yü!_´ ˆÌˆÏÑ˛

!ÓÓ˚ì˛ Ó˚yÖyÓ˚– ˛ô!Ó˚ÓyÓ˚ˆÏÑ˛£z

v˛zˆÏîƒyÜ @Ã̆£í Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó

õyîÑ˛yü!_´Ó̊ !ÓÓ̊&̂ Ïk˛ ¢õyã Ï̂Ñ˛

˙Ñ˛ƒÓk˛ Ñ˛Ó̊yÓ̊–

5– õyîÑ˛ ≤Ãlfl˛ì˛Ñ˛yÓ̊# Üy Ï̂äÈÓ̊ â˛y°Ï

Ñ˛Ó̊y ˆÌ Ï̂Ñ˛ x!ì˛ ˆúy¶˛# õyò%°Ï̂ ÏÑ˛

¢Ó̊Ñ˛yÓ̊£z ˛ôy Ï̂Ó̊ !ÓÓ̊ì˛ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ Ñ˛ Ï̂‡˛yÓ̊

xy£zò ≤ÃíÎ̊ò Ñ˛ Ï̂Ó̊–

@˘Ã#‹øÑ˛yú#ò Ó̊_´ ¢ÇÑ˛ Ï̂›˛Ó̊ ˆõyÑ˛y!ÓúyÎ̊ Üì˛ 12£z ˆõ Ó̊!ÓÓyÓ̊ 2019

ì˛y!Ó̊ Ï̂Ö xyõì˛y xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛w Á ˆ¢ÓyÎ̊ Ï̂òÓ̊ v ẑ̨ Ïîƒy Ï̂Ü ~Ñ˛!›˛ Ó̊_´îyò

!ü!ÓÓ̊ xò%!¤˛ì˛ £Î̊– v z̨_´ !ü!Ó Ï̂Ó̊ ˆõy›˛ 71 ãò Ó̊_´îyò Ñ˛ Ï̂Ó̊ò– v z̨̨ ô!fl įì˛

!äÈ Ï̂úò ¢¡ôyîÑ˛õ[˛ú#Ó̊ ¢î¢ƒ x¶˛Î̊ ˆáy°Ïyú õ£yüÎ̊–

ˆÑ˛w#Î̊ fi›%̨ Ï̂v˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£y Ï̂õÓ̊ v ẑ̨ Ïîƒy Ï̂Ü Üì˛ 12£z ˆõ Ó̊!ÓÓyÓ̊

2019 ¢%!Ó̊¶˛ ÓƒyÎ̊yõyÜy Ï̂Ó̊ ~Ñ˛!›˛ Ó̊_´îyò !ü!ÓÓ̊ xò%!¤˛ì˛ £Î̊– v z̨_´

!ü!Ó Ï̂Ó̊ ˆõy›˛ 94 ãò Ó̊_´îyò Ñ˛ Ï̂Ó̊ò– v z̨̨ ô!fl įì˛ !äÈ Ï̂úò !Ó!ü‹T

¢õyã Ï̂¢ÓÑ˛ ◊# î#˛ôB˛Ó̊ !õe õ£yüÎ̊–

27ˆü ~!≤Ãú 2019 Sü!òÓyÓ̊V Ó£Ó̊õ˛ô%Ó̊ fi›%̨ Ï̂v˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£y Ï̂õÓ̊

v ẑ̨ Ïîƒy Ï̂Ü xì˛ƒhs˛ ¶˛yÓÜΩ˛#Ó̊ ˛ô!Ó̊ Ï̂Ó Ï̂ü ¢ı˛ƒy 6 ›˛yÎ̊ ˆ£y Ï̂õÓ̊ !òãfl ∫̨ ¶˛Ó Ï̂ò

ˆüyÑ˛yì%̨ Ó̊ !≤ÃÎ̊ãò Á !Ó!ü‹Tãò Ï̂îÓ̊ Óƒy˛ôÑ˛ v z̨̨ ô!fl į!ì˛Ó̊ õïƒ !î Ï̂Î̊ ¢Ñ˛ Ï̂úÓ̊

!≤ÃÎ̊ ˆ£úÌ ˆ£y Ï̂õÓ̊ îÓ̊î# Óı%̨  Á ¢ÇÜ‡˛Ñ˛ ãò!≤ÃÎ̊ !ü!«˛Ñ˛y ≤ÃÎ̊yì˛y ◊#õì˛#

Ó̊õy Ó̊yÎ̊ Ï̂â˛Ôï%Ó̊# fl˛øÓ̊í¢¶˛y ˆ£y Ï̂õÓ̊ ˆfl ∫̨FäÈy Ï̂¢ÓÑ˛ Ï̂îÓ̊ ¢õ Ï̂Óì˛ v ẑ̨ Ïmyïò#

¢ÇÜ# Ï̂ì˛Ó̊ õyïƒ Ï̂õ xò%!¤˛ì˛ £Î̊– ◊#õì˛# Ó̊õy Ó̊yÎ̊ Ï̂â˛Ôï%Ó̊#Ó̊ !Ó!¶˛ß̈ ¢yõy!ãÑ˛

Ñ˛õ≈Ñ˛y Ï̂[˛ Á ¢ÇÜ‡˛ Ï̂ò xyhs˛!Ó̊Ñ˛ ïòydÑ˛ ¶)̨ !õÑ˛y !äÈú ˆâ˛y Ï̂Ö ˛ôv˛̧yÓ̊ õ Ï̂ì˛y–

v z̨̨ ô!fl įì˛ ¢Ñ˛ú Ó_´y£z fl˛ø,!ì˛â˛yÓ̊íyÓ̊ õ Ï̂ïƒ !Ó Ï̂ü°Ï v ẑ̨ ÏÕ‘Ö Ñ˛ Ï̂Ó̊ò–

Ó£Ó̊õ˛ô%Ó̊ xyM Ę̀!úÑ˛ ˆÑ˛ Ï̂wÓ̊ v ẑ̨ Ïîƒy Ï̂Ü 1úy ˆõñ 2019 ì˛y!Ó̊ Ï̂Ö ~Ñ˛!›˛

Ó̊_´îyò !ü!ÓÓ̊ xò%!¤˛ì˛ £Î̊– ≤ÃyÎ̊ 30 ãò ˆfl ∫̨FäÈyÎ̊ Ó̊_´îyò Ñ˛ Ï̂Ó̊ò– v z̨̨ ô!fl įì˛

!äÈ̂ Ïúò ≤Ãüyhs˛ !ÓŸªy¢ñ Ó̊Oò ¶˛Ryâ˛yÎ≈ Á !Ó!ü‹T !â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛Ó,®–

Ó£Ó˚õ˛ô%Ó˚ É Ó£Ó˚õ˛ô%Ó˚ ˆ£yˆÏõÓ˚ ¶˛ÓˆÏò ¢¡ôß¨ £ˆÏúy äÈyeÈÙÈäÈye#ˆÏîÓ˚

myÓ˚y ˆfl˛∫FäÈy Ó˚_´îyò !ü!ÓÓ˚– 21 ãò Ó˚_´îyì˛y !ü!ÓˆÏÓ˚ Ó˚_´îyò Ñ˛ˆÏÓ˚ò–

!ü!ÓÓ˚!›˛Ó˚ v˛zˆÏmyïò Ñ˛ˆÏÓ˚ò õyòò#Î˚ !¢ ~õ Á ~£zâ˛ v˛yÉ ≤Ãüyhs˛ !ÓŸªy¢

õ£yüÎ˚– !ÓˆÏü°Ï x!ì˛!ÌÓ,® !£¢yˆÏÓ v˛z˛ô!fl˛iì˛ !äÈˆÏúò xy£z ~õ ~

¢¡ôyîÑ˛ v˛yÉ Ó˚Oò ¶˛Ryâ˛yÎ≈ñ x!fl˛i !ÓˆÏü°ÏK˛ v˛yÉ x!õÎ˚ ˆÓÓ˚yñ ˆ£yˆÏõÓ˚

≤ÃÓ#íì˛õ ¢ÇÜ‡˛Ñ˛ Á ≤Ãy_´ò ≤Ãïyò!ü«˛Ñ˛ ◊# ¢%ò#!ì˛ !ÓŸªy¢ ≤Ãõ%Ö

Óƒ!_´ÓÜ≈– ¢¶˛y˛ô!ì˛c Ñ˛ˆÏÓ˚ò ◊# äÈ!ÓÓ˚Oò õã%õîyÓ˚ õ£yüÎ˚– !ü!ÓÓ˚!›˛

ˆü°Ï £ÁÎ˚yÓ˚ ˛ôÓ˚ äÈyeÈÙäÈye#ˆÏîÓ˚ myÓ˚y ¢yÇfl˛,Ò!ì˛Ñ˛ xò%¤˛yò ˛ôyúò Ñ˛Ó˚y

£Î˚– ˛ôˆÏÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ ˆ›˛Δ!òÇ ˆÑ˛yˆÏ¢≈Ó˚ ≤ÃüÇ¢y˛ôe ≤Ãîyò Ñ˛Ó˚y £Î˚– ˆ£yˆÏõÓ˚

¢ÇÜ‡˛Ñ˛ñ ˆfl˛∫FäÈyˆÏ¢ÓÑ˛ñ !â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛ ~Ñ˛ˆÏe ÓˆÏ¢ ˛ô%!‹TÑ˛Ó˚ !Öâ%%˛!Ó˚ ˆ¶˛yãò

Ñ˛Ó˚y £Î˚–

~ˆÏÑ˛ÓyˆÏÓ˚ ˆ£yˆÏõÓ˚ ¢¡ø%Ö¶˛yˆÏÜÓ˚ ¢Ñ˛ú ˛ôÌâ˛yÓ˚# Á ˆäÈˆÏúˆÏõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚

˛ô%!‹TÑ˛Ó˚ !Öâ%˛!Ó˚ ÖyÁÎ˚yˆÏòy £Î˚–

õyò!¢Ñ˛ fl˛∫yfl˛iƒ Ñ˛õ≈üyúy É äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚ õyò!¢Ñ˛ fl˛∫yfl˛iƒ !òˆÏÎ˚

Ñ˛õ≈üyúy xò%!¤˛ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏúy fi›%˛ˆÏv˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yõ v˛z_Ó˚ Ñ˛úÑ˛yì˛y

xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛w– Üì˛ 25 ~!≤Ãú üƒyõÓyãyˆÏÓ˚Ó˚ Ó#ˆÏÓ˚w õˆÏM˛È

xò%!¤˛ì˛ ~£z Ñ˛õ≈üyúyÎ˚ 21!›˛ !ÓîƒyúÎ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ≤ÃyÎ˚ ¢yˆÏv˛¸ !ì˛òˆÏüy

!ü«˛Ñ˛ !ü!«˛Ñ˛y Á x!¶˛¶˛yÓÑ˛ÈÙÈx!¶˛¶˛y!ÓÑ˛y xÇü ˆòò–

~!îò Ñ˛õ≈üyúy ÷Ó˚& £Î˚ ˆâ˛ì˛yÓò# òyˆÏõÓ˚ ~Ñ˛!›˛ òy›˛Ñ˛ !îˆÏÎ˚–

òy›˛ˆÏÑ˛Ó˚ Ó˚â˛!Î˚ì˛y x!B˛ì˛y ˆáy°Ï– ˛ô!Ó˚â˛yúòy Ñ˛ˆÏÓ˚ò ≤Ãî#˛ô ˆ¢ò=Æ–

v˛z_Ó˚ Ñ˛úÑ˛yì˛y ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ äÈyeäÈye# Á !ü«˛Ñ˛ !ü!«˛Ñ˛yˆÏîÓ˚ ¢yˆÏÌ òy›˛ˆÏÑ˛

~Ñ˛!›˛ !ÓˆÏü°Ï ¶)˛!õÑ˛yÎ˚ x!¶˛òÎ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ò !â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛ ˛ô!Óe ˆÜyfl˛∫yõ#–

Ñ˛õ≈üyúyÎ˚ !Ó!¶˛ß¨ !Ó°ÏˆÏÎ˚ xyˆÏúyÑ˛˛ôyì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ò v˛yÉ ¢%Ñ˛yhs˛

â˛e´Óì˛#≈ñ v˛yÉ ¢%Ó˚*˛ôy îyü=Æñ !ü«˛Ñ˛ v˛zÍ˛ôú â˛e´Óì˛#≈ñ

¢y£zˆÏÑ˛yú!ãÑ˛ƒyú Ñ˛yv˛zˆÏ™úÓ˚ ¢%Ó ì˛ ¶˛Ryâ˛yÎ≈ñ ¢y£z!e´Î˚y!›˛fi›˛ v˛yÉ

ÓyØy!îì˛ƒ ˆâ˛Ôï%Ó˚#– ˆ£yˆÏõÓ˚ ¢yïyÓ˚í ¢¡ôyîÑ˛ x!õì˛y¶˛ ¶˛Ryâ˛yÎ≈

v˛zˆÏmyïò# ¶˛y°Ïí ˆîò– v˛z˛ô!fl˛iì˛ !äÈˆÏúò fi›%˛ˆÏv˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yˆÏõÓ˚

ˆòì,˛c x¶˛Î˚ ˆáy°Ïyú–

!mì˛#Î˚ xˆÏï≈ xÇü@˘Ã£íÑ˛yÓ˚#ˆÏîÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ ≤ÃŸ¿ !òˆÏÎ˚ xyˆÏúyâ˛òyÎ˚

xÇü ˆòò ¢y£zˆÏÑ˛yú!ãfi›˛ xõ!úòy ˆÓy¢ ÓƒyòyI#≈ñ ã!Î˚ì˛y ü)Ó˚ñ Ó°Ïy≈

¢yv˛zñ xˆÏúyÑ˛˛ôí≈y îyü=Æñ ¢y£zˆÏÑ˛yú!ãÑ˛ƒyú Ñ˛yv˛z!™úÓ˚ ¢%Ó ì˛

¶˛Ryâ˛yÎ≈ñ Ñ˛yÑ˛!ú îy¢ õu˛úñ ˆîÓ!fl˛øì˛y îy¢ñ v˛yÉ ÓyØy!îì˛ƒ ˆâ˛Ôï%Ó˚#

~ÓÇ !ü«˛Ñ˛ â˛®ò òfl˛ÒÓ˚–

fl˛øÓ˚í ¢¶˛y
Ó£Ó˚õ˛ô%Ó˚ É Üì˛ 27 ~!≤Ãú 2019 ¢ı˛ƒyÎ˚ õ%!ü≈îyÓyî ˆãúyÎ˚

fi›%˛ˆÏv˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yˆÏõÓ˚ ≤Ã!ì˛¤˛yì˛y ≤ÃÓyî≤Ãì˛#õ Óƒ!_´c ≤ÃÎ˚yì˛ ≤Ã¶˛yì˛

Ó˚yÎ˚ ˆâ˛Ôï%Ó˚#Ó˚ fl˛f# Á ≤ÃÓ#íì˛õy ¢ÇÜ‡˛Ñ˛ Ó˚õy Ó˚yÎ˚ ˆâ˛Ôï%Ó˚#Ó˚ ≤ÃÎ˚yˆÏí fl˛øÓ˚í

xò%¤˛yò ¢¡ôß¨ £ˆÏúy Ó£Ó˚õ˛ô%ˆÏÓ˚Ó˚ ˆ£yˆÏõÓ˚ ¶˛ÓˆÏò– ˛ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚Ó˚ ˛ôˆÏ«˛

v˛z˛ô!fl˛iì˛ !äÈˆÏúò Ñ˛òƒy ¢%ãyì˛y Ó!íÑ˛ SÓ˚yÎ˚ ˆâ˛Ôï%!Ó˚V Á xyd#Î˚y ˜õˆÏeÎ˚#

=Æy SxÓ¢Ó˚≤ÃyÆ ¢£Ñ˛yÓ˚# ≤Ãïyò!ü!«˛Ñ˛yV Á üƒyõú ¢y£yñ ¢¡ôyîÑ˛–

~äÈyv˛¸y v˛z˛ô!fl˛iì˛ !äÈˆÏúò ≤Ã!ì˛¤˛yì˛y ¢î¢ƒ õ£≠ ˆ¢y£Ó˚yÓ ˆ£yˆÏ¢òñ

¢%ò#!ì˛ !ÓŸªy¢ Á xˆÏòˆÏÑ˛– ¢¶˛y˛ô!ì˛c Ñ˛ˆÏÓ˚ò äÈ!Ó Ó˚Oò õã%õîyÓ˚–

Ó˚Ó#w ãß√ãÎ˚hs˛#
fi›%˛ˆÏv˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yõ Á ãòfl˛∫yfl˛iƒ Ñ˛!õ!›˛Ó˚ ˆÎÔÌ v˛zˆÏîƒyˆÏÜ Üì˛

9 £z ˆõ 2019  fi›%̨ Ï̂v˛r›˛ ˆ£úÌ ˆ£yõ ˆõÔúyú# ˆÑ˛ Ï̂w Ó˚Ó#w ãß√ãÎ˚hs˛#

˛ôy!úì˛ £Î˚– v˛zˆÏmyïò# ¢ÇÜ#ì˛ ˛ô!Ó˚ˆÏÓüò Ñ˛ˆÏÓ˚ò xyÎ≈Ñ˛òƒy

õ£y!ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ !ü!«˛Ñ˛yÓ˚y– ~Ó˚˛ôÓ˚ Ó_´Óƒ Ó˚yˆÏÖò xïƒy˛ôÑ˛ ì˛#Ì≈B˛Ó˚

â˛Ry˛ôyïƒyÎ˚ñ ¢yÇfl˛,Ò!ì˛Ñ˛ xò%¤˛yˆÏò xyÓ,!_ ˛ô!Ó˚ˆÏÓüò Ñ˛ˆÏÓ˚ò ì˛y˛ô¢

ˆáy°Ïñ v˛y≠ Ñ˛yãú Ó!íÑ˛ Á ◊# x!¶˛!ãÍ â˛e´Óì˛#≈– Ó˚Ó#w ¢ÇÜ#ì˛

˛ô!Ó˚ˆÏÓüò Ñ˛ˆÏÓ˚ò v˛y≠ ¢%Ó˚*˛ôy îyü=Æñ ◊# õ,íyú Ñ˛y!hs˛ ˆâ˛Ôï%Ó˚#ñ ~Ó˚˛ôÓ˚

Ó˚Ó#wòyˆÏÌÓ˚ ò,ì˛ƒòy›˛ƒ Ú˛ô)ãy!Ó˚í#Û ˛ô!Ó˚ˆÏÓüò Ñ˛ˆÏÓ˚ò ˆîüÓı%˛ Óy!úÑ˛y

!ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ äÈye#Ó,®– ˜Ó!â˛eƒõÎ˚ Ó˚Ó#w Ü#!ì˛ xyˆÏúÖƒ !Ó°ÏˆÏÎ˚ ò,ì˛ƒ

v˛zÍ¢Ó ˛ô!Ó˚ˆÏÓüò Ñ˛ˆÏÓ˚ xyÎ≈Ñ˛òƒy õ£y!ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ ≤Ãy_´ò äÈye#Ó,®– ~£z

Óí≈õÎ˚ xò%¤˛yò!›˛ ¢M˛Èyúòy Ñ˛ˆÏÓ˚ò fi›%˛ˆÏv˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yõ Ñ˛úÑ˛yì˛y

xyM˛È!úÑ˛ Ñ˛!õ!›˛Ó˚ ¢¡ôyîÑ˛ ◊yõì˛# ¢%ò#ì˛y ◊#Óyhfl˛Ó– ¢õy!Æ Ó_´ˆÏÓƒ

¢Ñ˛úˆÏÑ˛ ïòƒÓyî ãyòyò ¢yïyÓ˚í ¢¡ôyîÑ˛ v˛yÉ x!õì˛y¶˛ ¶˛Ryâ˛yÎ≈–

Ó˚ˆÏ_´Ó˚ @˘Ã&˛ô ˛ôÓ˚#«˛y
£yÓv˛¸y xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ xhs˛¶≈%˛_´ ¢î¢ƒ ≤Ã!ì˛¤˛yò ¢Æ˛ôÕ‘#

ˆîüÓı%˛ Óy!úÑ˛y !ÓîƒyúÎ˚ Sv˛z≠õy≠V ~Ó˚ äÈye äÈye#ˆÏîÓ˚ ˆÑ˛w#Î˚ ˆ£yˆÏõÓ˚

¢£ˆÏÎy!Üì˛yÎ˚ Ó˚ˆÏ_´Ó˚ @˘Ã&˛ô ˛ôÓ˚#«˛y Ñ˛Ó˚y £Î˚–

fi›%˛ˆÏv˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yõ £yÓv˛¸y

xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ xò%¤˛yò
≤Ã!ì˛¤˛y !îÓ¢ É 4 ‡˛y ˆö˛Ó &Î̊yÓ̊# 2019 ˆ¢yõÓyÓ̊ ˆÓúy 12›˛y ˆÌ Ï̂Ñ˛

ˆ£yõ Ñ˛ƒy¡ôy Ï̂¢ £yÓv˛̧y xyM Ę̀!úÑ˛ ˆÑ˛ Ï̂wÓ̊ 23 ì˛õ ≤Ã!ì˛‹Ty !îÓ¢ v z̨î‰Îy!˛ôì˛

£Î̊– xò%¤˛y Ï̂òÓ̊ ÷Ó̊& Ï̂ì˛ ˆ£y Ï̂õÓ̊ ˛ôì˛yÑ˛y v ẑ̨ Ï_yúò Ñ˛ Ï̂Ó̊ò £yÓv˛̧y ˆÑ˛ Ï̂wÓ̊

¢¶˛y˛ô!ì˛ v˛yÉ Ñ,̨ °å˛ôî îy¢ õ£yüÎ̊ñ v ẑ̨ Ïmyïò ¢D#ì˛ ˛ô!Ó̊ Ï̂Óüò Ñ˛̂ ÏÓ̊ ¢Æ˛ôÕ‘#

ˆîüÓı%̨  Óy!úÑ˛y !Óîƒyú Ï̂Î̊Ó̊ äÈye#Ó,® Á xò%¤˛y Ï̂òÓ̊ xyò%¤˛y!òÑ˛ v ẑ̨ Ïmyïò

Ñ˛ Ï̂Ó̊ò v˛yÉ ¶˛yfl Ǫ̀Ó̊ Ï̂ãƒy!ì˛ î_ñ ¢¡ôyîÑ˛ xy£z ~õ ~ñ £yÓv˛̧y üyÖy–

xò%¤˛y Ï̂ò ˆ£y Ï̂õ xyÜì˛ !â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛ Óı%̨ Ï̂îÓ̊ ≤Ã!ì˛ ¢¡øyòK˛y˛ôò Ñ˛Ó̊y £Î̊–

2018 ¢y Ï̂ú ˆÎ ¢Ñ˛ú äÈyeäÈye#ñ !ü«˛Ñ Ę̀ÙÈ!ü!«˛Ñ˛yÈÙ !ü«˛yÑ˛õ#≈Óı%̨ ñ ˆ£y Ï̂õÓ̊

÷¶˛yò%ïƒyÎ̊# Óı%̨  Ó̊_´îyò Ñ˛ Ï̂Ó̊ Ï̂äÈò S60ãòV ì§̨ y Ï̂îÓ̊ ≤Ã!ì˛ ¢¡øyòK˛y˛ôò Ñ˛Ó̊y

£Î̊– 2017 ¢y Ï̂úÓ̊ ¢î¢ƒ ≤Ã!ì˛¤˛yò!¶˛!_Ñ˛ ˆ◊¤˛ Ó yîyÓ̊˝v˛ Ñ˛y Ï̂úQÓ̊ Ï̂Ñ˛

˛ô%Ó̊fl ,̨ÒìÈ Ñ˛Ó̊y £Î̊– ~äÈyv˛̧y v z̨Í¢Ó 2018 v z̨̨ ôú Ï̂«˛ xò%!¤˛ì˛ xyM Ę̀!úÑ h̨fl˛ Ï̂Ó̊Ó̊

≤Ã!ì˛ Ï̂Îy!Üì˛yÎ̊ ≤ÃÌõñ !mì˛#Î̊ Á ì,̨ ì˛#Î̊ fl įyòy!ïÑ˛yÓ̊#Üí Ï̂Ñ˛ õyò˛ôe¢£

˛ô%Ó̊fl Ǫ̀yÓ̊ ≤Ãîyò Ñ˛Ó̊y £Î̊–

xò%¤˛y Ï̂ò ¢yÇfl ,̨Ò!ì˛Ñ˛ xò%¤˛yò ˛ô!Ó̊ Ï̂Óüò Ñ˛ Ï̂Ó̊ò xyM Ę̀!úÑ h̨fl˛ Ï̂Ó̊Ó̊

¢yÇfl ,̨Ò!ì˛Ñ˛ ≤Ã!ì˛ Ï̂Îy!Üì˛yÎ̊ ¢ö˛ú xyÓ,!_ Á ¢D#ì˛ !Ó¶˛y Ï̂ÜÓ̊ ≤ÃÌõ

fl įyòy!ïÑ˛yÓ̊#Üí– ¢Ó≈̂ Ïü Ï̂°Ï v z̨̨ ô!fl įì˛ ¢Ñ˛ Ï̂úÓ̊ v ẑ̨ Ïj Ï̂üƒ ïòƒÓyîK˛y˛ôò Ñ˛ Ï̂Ó̊ò

£yÓv˛̧y ˆÑ˛ Ï̂wÓ̊ ¢¡ôyîÑ˛ Ñ%̨ õy Ï̂Ó̊ü Ó¢% õ£yüÎ̊–

£yÓv˛¸y xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ xò%¤˛yò
!ÓŸª fl˛∫yfl˛iƒ !îÓ¢ É 7 ~!≤Ãú 2019ñ !ÓŸª fl˛∫yfl˛iƒ !îÓ¢ v˛z˛ôúˆÏ«˛

ˆ£yõ Ñ˛ƒy¡ôyˆÏ¢ ˆÓúy 11›˛y ˆÌˆÏÑ˛ õyò!¢Ñ˛ fl˛∫yfl˛iƒ !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ Ñ˛õ≈üyúy

xò%!¤˛ì˛ £Î˚– ÷Ó˚&ˆÏì˛ ˆÑ˛w#Î˚ ˆ£yˆÏõÓ˚ Î%@¬ ¢¡ôyîÑ˛ ◊# x¶˛Î˚ ˆáy°Ïyú

~£z ïÓ̊ Ï̂òÓ̊ Ñ˛õ≈üyúyÓ̊ ì˛yÍ˛ôÎ≈ ÓƒyÖƒy Ñ˛ Ï̂Ó̊ò– ~Ó̊˛ôÓ̊ ≤Ã!ü«˛Ñ˛ !£¢y Ï̂Ó

Ó_´Óƒ Ó̊y Ï̂Öò ◊#õì˛# xõ!úòy ˆÓy¢ ÓƒyòyI#≈ñ ¢y£ẑ ÏÑ˛yú!ãÑ˛ƒyú

Ñ˛yv z̨!™úÓ̊ñ ◊#õì˛# ã!Î̊ì˛y ü)Ó̊ñ ¢y£ẑ ÏÑ˛yú!ãÑ˛ƒyú Ñ˛yv z̨!™úÓ̊ñ ◊#õì˛#

Ñ˛yÑ˛!ú îy¢ õu˛úñ ¢y£ẑ ÏÑ˛yú!ãÑ˛ƒyú Ñ˛yv z̨!™úÓ̊ñ ◊# â˛®ò òfl˛ÒÓ̊ñ

¢¡ôyîÑ˛ñ fi›%̨ Ï̂v˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yõñ Ñ˛úÑ˛yì˛y xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛w Á

¢y£ẑ ÏÑ˛yú!ãÑ˛ƒyú Ñ˛yv z̨!™úÓ̊– Ó_´ Ï̂ÓƒÓ̊ ˛ôÓ̊ v z̨̨ ô!fl įì˛ Óƒ!_´Ó Ï̂Ü≈Ó̊ ¢y Ï̂Ì

≤Ã Ï̂Ÿ¿y_Ó̊ ˛ô Ï̂Ó≈Ó̊ õyïƒ Ï̂õ xò%¤˛yò!›˛ xyÑ˛°Ï≈í#Î̊ £ Ï̂Î̊ Á Ï̂‡˛– Ñ˛õ≈üyúyÎ̊ 75

ãò v z̨̨ ô!fl įì˛ !äÈ Ï̂úò– ~Ó̊ õ Ï̂ïƒ 70 ãò !ü«˛Ñ˛ÈÙÈ!ü!«˛Ñ˛y !äÈ Ï̂úò– ~£z

Ñ˛õ≈üyúy!›˛ £yÓv˛̧y xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛ Ï̂w v z̨̨ ôfl įy˛ôò Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ˆÑ˛w#Î̊ ˆ£yõ

xyhs˛!Ó̊Ñ˛¶˛y Ï̂Ó ¢£ Ï̂Îy!Üì˛y Ñ˛ Ï̂Ó̊ Ï̂äÈò– ˆÑ˛w#Î̊ ˆ£y Ï̂õÓ̊ ˛ô Ï̂«˛ v z̨̨ ô!fl įì˛

!äÈ Ï̂úò ˆÑ˛y°Ïyïƒ«˛ ◊# Ñ%̨ õy Ï̂Ó̊ü Ó¢% õ£yüÎ̊–

¢Ç   Ü   ‡˛   ò     ¢Ç   Óy   î

xyhs˛ã≈y!ì˛Ñ˛ õyîÑ˛

!Ó Ï̂Ó˚yï# !îÓ¢

≤ÃÌõ ˛ôyì˛yÓ˚ ˛ôÓ˚



ˆ£úÌ ̂ £yõ4

fi›%˛ˆÏv˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yõÈÙÈ~Ó˚ ¢yïyÓ˚í ¢¡ôyîÑ˛ v˛yÉ x!õì˛y¶˛ ¶˛Ryâ˛yÎ≈ƒ Ñ˛ì,≈˛Ñ˛ ≤ÃÑ˛y!üì˛ ~ÓÇ ¢ì˛ƒÎ%Ü ~õ≤’!Î˚ã ˆÑ˛yÈÙÈx˛ôyˆÏÓ˚!›˛¶˛ £zu˛y!fl˛T…Î˚yú

ˆ¢y¢y£z!›˛ !ú!õˆÏ›˛v˛ñ 13 ≤Ãö%˛Õ‘ ¢Ó˚Ñ˛yÓ˚ !fi›˛Δ›˛ñ Ñ˛úÑ˛yì˛yÈÙÈ72 ˆÌˆÏÑ˛ õ%!oì˛– ˆö˛yò É 2212ÈÙÈ6500/7335/6389

òy›˛Ñ˛

Ó˚â˛òy É x!B˛ì˛y ̂ áy°Ï

ˆâ˛ì˛yÓò#
[òy›˛Ñ˛!›˛Ó̊ Ó̊â˛òy Ñ˛yú xyÜfi›˛

2017ó ≤ÃÌõ x!¶˛ò#ì˛ £Î˚

fi›%̨ Ï̂v˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£y Ï̂õÓ˚

≤Ã!ì˛¤˛y!îÓ¢ v z̨̨ ôú Ï̂«˛ õyò!¢Ñ˛

fl ∫̨yfl įƒ !Ó°ÏÎ̊Ñ˛ Ñ˛õ≈üyúyÎ̊ ˆõÔúy!ú

Î%Ó ˆÑ˛ Ï̂wÓ˚ !Ó Ï̂ÓÑ˛yò® £ Ï̂ú

ˆ¢≤Wz¡∫Ó̊ñ 2017 ˆì˛ó ˛ô!Ó̊â˛yúòy

Ñ˛ Ï̂Ó̊ò ≤Ãî#˛ô ˆ¢ò=Æ– ~Ó̊˛ô Ï̂Ó̊

!Ó!¶˛ß̈ ˆÜy¤˛# òy›˛Ñ˛!›˛Ó˚ õ)ú

Ñ˛y‡˛y Ï̂õy Á Ó_´Óƒ x˛ô!Ó̊Ó!ì≈̨ ì˛

ˆÓ̊ Ï̂Ö ≤Ã Ï̂Î̊yãò#Î̊ ˛ô!Ó̊õyã≈ò Ñ˛ Ï̂Ó̊

Ó£Ó˚õ˛ô%Ó˚ñ Óy!úñ ˆÑ˛yâ˛!Ó£yÓ˚ñ

õyúîyñ xyõì˛yñ Ó˚yò#ÜO¢£

~Ñ˛y!ïÑ˛ ü£ Ï̂Ó̊ fi›%̨ Ï̂v˛r›˛¢ ˆ£úÌ

ˆ£y Ï̂õÓ˚ xò%¤˛y Ï̂ò ~Ñ˛y!ïÑ˛ÓyÓ˚

õM˛Èfl į Ñ˛ Ï̂Ó̊ Ï̂äÈò–

≤ÃÑ˛y!üì˛ ~£z !fl˛;˛≤Wz!›˛

fi›%̨ Ï̂v˛r›˛¢ ˆ£úÌ ˆ£yõ v z̨_Ó˚

Ñ˛úÑ˛yì˛y xyM˛È!úÑ˛ ˆÑ˛ Ï̂wÓ˚

v ẑ̨ Ïîƒy Ï̂Ü 25 ~!≤Ãúñ 2019

äÈyeäÈye# Ï̂îÓ˚ õyò!¢Ñ˛ fl ∫̨yfl įƒ

!Ó°ÏÎ˚Ñ˛ Ñ˛õ≈üyúyÎ˚ üƒyõÓyãyÓ˚

Ó# Ï̂Ó̊w õ Ï̂M˛È x!¶˛ò#ì˛ òy›˛ Ï̂Ñ˛Ó̊]
≤ÃÌõ î,üƒ

[fl %̨Òú ä%È!›˛Ó˚ á^˘›˛y Óyã Ï̂äÈ–

!›˛â˛y¢≈ Ó̊& Ï̂õ ~Ñ˛ãò !ü«˛Ñ˛ ~ÓÇ

~Ñ˛ãò x!¶˛¶˛yÓÑ˛ SÓyÓyV]
x!¶˛¶˛yÓÑ˛ É ì˛yÓ̊ õy Ï̂òñ !Ñ˛

Óú Ï̂ì˛ â˛y£ẑ ÏäÈò⁄ xyõyÓ˚ ˆõ Ï̂Î˚

˛ôyÜú⁄ ˛ôyÜ Ï̂úÓ˚ v˛y_´yÓ˚

ˆîÖy Ï̂ì˛ Îy Ï̂Óy⁄

!ü«˛Ñ˛ É xy!õ !Ñ˛ ~Ñ˛Óy Ï̂Ó̊y

ˆ¢ Ñ˛Ìy Óúúyõ⁄ xy!õ Óú!äÈ

ˆÎñ ÁÓ˚ ÓƒÓ£yÓ˚›˛y fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛

úyÜ Ï̂äÈ òy– ~õò!Ñ˛ Á Ï̂Ñ˛

!ã Ï̂K˛¢ Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ó%̂ ÏG˛!äÈ xy˛ôòyÓ˚

ˆäÈy Ï̂›˛y ˆõ Ï̂Î˚Ó˚ õ Ï̂ïƒÁ !Ñ˛ä%È

¢õ¢ƒy xy Ï̂äÈ–

x!¶˛¶˛yÓÑ˛ É ¢Ó̊Ñ˛y Ï̂Ó̊Ó̊ Ñ§̨ y!v˛̧

Ñ§̨ y!v˛̧ ›˛yÑ˛y ïπÇ¢ Ñ˛Ó̊ Ï̂Óò– fl %̨Ò Ï̂ú

˛ôv ¸̨y Ï̂Óò òy xyÓ˚ ˆ¢›˛y ë˛yÑ˛yÓ˚

ãòƒ Üy Ï̂ã≈ò Ï̂îÓ̊ =!‹T¢%k%̨  ˛ôyÜú

≤Ãõyí Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ˆâ˛‹Ty Ñ˛Ó˚̂ ÏÓò⁄

ì˛y£zˆÏì˛y⁄

!ü«˛Ñ˛ É xy˛ô!ò x Ï̂ì˛y

Ó!úñ ˆ¢ Ó˚#!ì˛õ Ï̂ì˛y fl %̨Òú ÓyB˛

Ñ˛Ó˚̂ ÏäÈ– ì˛yÓ˚ Á‡˛y Ó¢y ˛ôyv ¸̨yÓ˚

õhfl˛yò ›˛y£z̨ ô ˆäÈ Ï̂ú Ï̂îÓ˚ ¢y Ï̂Ì–

xy˛ô!ò ˆì˛y ÓyÓyñ Óƒy˛ôyÓ˚›˛y

ˆÖÎ̊yú Ñ˛Ó̊ Ï̂äÈò⁄

x!¶˛¶˛yÓÑ˛ É xyõyÓ˚ ˆõ Ï̂Î˚

xy!õ Ó%G˛ Ï̂Óy õüy£z– ˆÎ ˛ôv˛̧y òy

ˆ˛ô Ï̂Ó̊ õyÌyÓ̊ â%̨ ú ˆäÈ§̂ Ïv˛̧ xyÓ̊ ˆÎ

~Ñ˛›%̨  xyò® Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ¶˛y Ï̂úyÓy Ï̂¢

î%Ûã Ï̂ò£z ˛ôyÜú⁄ xy˛ôòy Ï̂îÓ˚

Ñ˛yã ˆò£z⁄ xy˛ôòyÓ˚

!ü«˛Ñ˛Ñ%̨ Ï̂úÓ̊ Ñ˛úB˛ñ ì˛y£z Óy ˆÑ˛ò

Óú Ï̂Óy⁄ ~Öò ˆì˛y ‡˛Ñ˛ ÓyäÈ Ï̂ì˛

Ü§y v z̨ãyv˛̧– [ˆâ˛Î̊yÓ̊ ˆÌ Ï̂Ñ˛ v ẑ̨ Ï‡˛

ÓyÓyÓ̊ ≤Ãfl įyò]
!ü«˛Ñ˛ É xy Ï̂Ó̊ xy Ï̂Ó̊ ÷ò%ò–

[!ö ̨ã]
!mì˛#Î̊ î,üƒ

[!ì˛ì˛y¢ xyÓ̊ ì˛yÓ̊ Óı%̨  ˆõá

!›˛v z̨üò ˆÌ Ï̂Ñ˛ !ö˛Ó̊ Ï̂äÈ]
SÜyòÈÙÈxyõyÓ˚ ¶˛#ò Ï̂îü#

ì˛yÓ˚y...V

ˆõá É Á£zñ !Ñ˛ £ Ï̂Î̊ Ï̂äÈ⁄

!ì˛ì˛y¢ É xyõyÓ̊ Óy!v˛̧ ˆÎ Ï̂ì˛

¶˛y Ï̂úy úy Ï̂Ü òy ˆÓ̊Ê

ˆõá É ˆÑ˛ò⁄ !Ñ˛ £ Ï̂Î̊ Ï̂äÈ⁄

!ì˛ì˛y¢ É ì%̨ £z ãy!ò¢ òy⁄

¢Óy£z Ó Ï̂ú xy!õ òy!Ñ˛ ˛ôyÜúñ

xy!õ !Ñ˛ ˛ôyÜú Óú⁄

ˆõá É ˆÑ˛ Ó Ï̂ú Ï̂äÈ ì%̨ £z

˛ôyÜú⁄ ¶˛y!Ó¢ òy ˆì˛y x Ï̂ì˛y–

!ì˛ì˛y¢ É òy ˆÓ˚ñ ˆÓyò

¢Ó¢õÎ˚ xyõyÓ˚ ˆÑ˛õò ˆÑ˛õò

Ñ˛ Ï̂Ó̊ñ fl %̨Ò Ï̂ú !Ü Ï̂Î̊ xyõy Ï̂Ñ˛ !ò Ï̂Î̊

£y¢y£y!¢ Ñ˛ Ï̂Ó̊– ˆ¢!îò Óy!v˛̧ Ï̂ì˛

õy Ï̂Î̊Ó̊ ¢yõ Ï̂ò xyõy Ï̂Ñ˛ õyÓ̊ Ï̂úy

õyñ ˆì˛õò !Ñ˛ä%È£z Óúú òy–

ãy!ò¢ ˆì˛y £ẑ ÏFäÈ Ñ˛ Ï̂Ó̊ ¢Ó ˆü°Ï

Ñ˛ Ï̂Ó̊ ˆö˛!ú–

ˆõá É xy Ï̂Ó̊ ~Ñ˛›%̨  üyhs˛ £–

õyÌy ‡˛yu˛y Ñ˛Ó̊ ˆì˛y– xyÎ̊ ˆÓy¢ñ

ˆîÖ ~Ñ˛›˛y !Ü›˛yÓ̊ !Ñ˛ Ï̂ò !î Ï̂Î̊ Ï̂äÈ

õyñ ˆì˛y Ï̂Ñ˛ ~Ñ˛›˛y Üyò ˆüyòy£z–

Sï§yïyÓ̊ ˆâ˛ Ï̂Î̊Á ã!›˛ú ì%̨ !õ ...

ˆáß̈y Ñ˛ Ï̂Ó̊y ˆáß̈y Ñ˛ Ï̂Ó̊yV

!ì˛ì˛y¢ É ˆáß̈y– £§ƒy ˆÓ˚

xyõyÎ̊ ¢Óy£z ˆáß̈y Ñ˛ Ï̂Ó̊– ¢Óy£z–

ˆõá É Ñ˛£zñ xy!õ ˆì˛y Ñ˛!Ó̊

òy– â˛ú ~Öò Óy!v˛̧ â˛ú–

!ì˛ì˛y¢ É ˆüyò òyñ xyõyÓ̊

xB˛Ü%̂ ÏúyÁ õyÌyÎ̊ ë%̨ Ñ˛ Ï̂äÈ òy ˆÓ̊–

xy!õ ÓyÓ˚ ÓyÓ˚ Óúúyõ xy!õ

Ó Ï̂ú Ï̂äÈ Îy â˛y£ẑ ÏÓy ì˛y£z ¢y≤’y£z

ˆî Ï̂Ó– SÓy£ẑ ÏÑ˛Ó̊ ü∑V

Á£z ˆì˛y â˛ Ï̂ú ~ Ï̂¢ Ï̂äÈ– v z̨v˛̧ Ï̂ì˛

â˛úúyõ– v z̨v ¸̨̂ Ïì˛ v z̨v ¸̨̂ Ïì˛ ˆ¶˛!îÑ˛

!¶˛ Ï̂úã– ö%̨ ú›%̨ ¢ õ!hfl˛ £ Ï̂Ó–

Sˆì˛y¢≈yÓ̊ ≤Ãfl įyòV

[ˆò˛ô Ï̂Ìƒ É ˆÓyòñ ~£z ˆÓyòñ

ˆÑ˛yÌyÎ̊ Îy!FäÈ¢⁄ xy!õ !Ñ˛ls˛ õy Ï̂Ñ˛

Ó Ï̂ú ˆî Ï̂Óy–]
[!ì˛ì˛y¢ xyÓ̊ ˆõ Ï̂áÓ̊ ≤Ã Ï̂Óü]
!ì˛ì˛y¢ É xyõyÓ̊ ˆÓyò ˆÑ˛yÌyÎ̊

ˆÜú ˆÜy⁄

ò#ú É ãy!ò òy–

}!k˛ É ˆv˛!›˛Ç Ï̂Î˚– ì%̨ £z ~¢Ó

Ó%G˛!Ó òy– ˛ôyÜú# ˆÑ˛yÌyÑ˛yÓ̊–

ˆõá É Á Ï̂Ñ˛ ˛ôyÜú# Óú Ï̂äÈy

ˆÑ˛ò⁄ Á !Ñ˛ ˛ôyÜú#⁄

ò#ú É ~›˛y ˆÑ˛ ˆÓ˚⁄ Á ˆ£y

˛ôyÜú#Ó̊ ˆ¢£z Óı%̨ –

!ì˛ì˛y¢ É Á !¢Üy Ï̂Ó̊›˛ Öy!FäÈú òy⁄

}!k˛ É ˆì˛yñ Öy Ï̂Ó òy ˆì˛y !Ñ˛

Ñ˛Ó̊ Ï̂Ó⁄ ˆì˛yÓ̊ õì˛ õò õÓ̊y £ Ï̂Î̊

ÌyÑ˛ Ï̂Ó⁄ â˛ú ˆö˛y›˛–

ˆõá É ¶˛y Ï̂úy £ Ï̂Ó òy Óú!äÈ–

Á Ï̂Ñ˛ ~õò Ñ˛Ó̊ Ï̂äÈy ˆÑ˛ò⁄

!ì˛ì˛y¢ É î§yv˛̧yÁñ xy!õ õy ˆÑ˛

Óú!äÈ– Áõyñ õy õy ... S¢Óy£z !ö ̨ ãV

â˛ì%̨ Ì≈ î,üƒ

[õy Ó̊yß̈y Ñ˛Ó̊ Ï̂äÈ– ÓyÓy Ñ˛yÜã

˛ôv˛̧̂ ÏäÈ]
[!ì˛ì˛y Ï̂¢Ó̊ ≤Ã Ï̂Óü]
!ì˛ì˛y¢ É ãy Ï̂òy õyñ ˆÓyò òy

!¢Üy Ï̂Ó̊›˛ Öy!FäÈú–

õy É ïƒyÍñ ˆì˛yÓ˚ Îì˛ Óy Ï̂ã

Ñ˛Ìy–

!ì˛ì˛y¢ É £§ƒy ˆÜy !›˛v z̨üò ˆÌ Ï̂Ñ˛

ˆö˛Ó˚yÓ˚ ¢õÎ˚ xy!õ xyÓ˚ ˆõá

Á˛ôy Ï̂üÓ˚ õy‡˛ £ Ï̂Î˚ Óy!v ¸̨

!ö˛Ó˚!äÈúyõñ ì˛Öò ˆîÖúyõ ˆÓyò

Ñ˛yÓ˚ ¢y Ï̂Ì Óy£ẑ ÏÑ˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚ ˆÑ˛yÌyÎ˚

â˛ Ï̂ú ˆÜú–

ÓyÓy É Ó!ú¢ !Ñ˛⁄

!ì˛ì˛y¢ É £§ƒy ˆÜyñ xy!õ

ˆâ§̨ â˛y!FäÈúyõ ˆÓyò ˆÓyò Ñ˛ Ï̂Ó̊ñ ~õò

ˆãy Ï̂Ó̊ ˆÜúñ xyõyÎ̊ ˛ôy_y£z !îú

òy–

ÓyÓy É ì%̨ £z !â˛ò!ú !Ñ˛ Ñ˛ Ï̂Ó̊⁄

õyÌyÎ̊ ˆ£ú Ï̂õ›˛ !äÈú òy⁄

!ì˛ì˛y¢ É òy ˆì˛y– õyÌyÎ̊ ˆì˛y

!Ñ˛ä%È !äÈú òy– !Ñ˛ls˛ ˆúyÑ˛›˛y

ˆ£ú Ï̂õ›˛ ˛ô Ï̂Ó̊ !äÈú–

[ˆÓú Óyãy Ï̂òyÓ̊ ü∑– õy !Ü Ï̂Î̊

v ẑ̨ Ï_!ãì˛ £ Ï̂FäÈò ˆÑ˛ò⁄ xy!õ

!Ñ˛ls˛ xy˛ôòyÓ̊ ˆõ Ï̂Î̊ Ï̂îÓ̊ ¶˛y Ï̂úy

â˛y£z Ó Ï̂ú£zÈÙÙÙÈ

x!¶˛¶˛yÓÑ˛ É ~ Ï̂Ñ˛ ¶˛y Ï̂úy

â˛yÁÎ˚y Ó Ï̂ú⁄ !ò Ï̂ã Ï̂îÓ˚

ˆäÈ Ï̂ú Ï̂õ Ï̂Î̊= Ï̂úy Ï̂Ñ˛ ¢Ó £zÇ!úü

!õ!v˛Î̊yõ fl %̨Ò Ï̂ú Üyîy Üyîy õy£ẑ Ïò

ˆë˛ Ï̂ú ˛ôv ¸̨y Ï̂FäÈò xyÓ˚ ~Öy Ï̂ò

x Ï̂ï≈Ñ˛ !îò Ñœ̨ y Ï̂¢ ~ Ï̂¢ ˆõ Ï̂Î̊ Ï̂îÓ̊

Óú Ï̂äÈòñ ˆì˛yõy Ï̂îÓ˚ xõ%Ñ˛ !î!î

xyã xy Ï̂¢ò!òñ ì˛õ%Ñ˛îyîy Ñœ̨ y¢

ˆò Ï̂Óò òyñ ˆ£v˛ v˛yv z̨ò Ñ˛ Ï̂Ó̊ Ó Ï̂¢

Ìy Ï̂Ñ˛y–

!ü«˛Ñ˛ É xy£yñ ~= Ï̂úy xy!õ

xfl ∫̨#Ñ˛yÓ̊ Ñ˛Ó̊!äÈ òy– ~= Ï̂úy ˆì˛y

¢õ¢ƒy Ó Ï̂›˛£z !Ñ˛ls˛ xy˛ô!ò îÎ̊y

Ñ˛ Ï̂Ó˚ ~£z Ó Ï̂v ¸̨y ¢õ¢ƒy= Ï̂úyÓ˚

¢y Ï̂Ì  xy˛ôòyÓ˚ ˆõ Ï̂Î˚̂ ÏîÓ˚ ¢%fl į

¢%®Ó˚ ¶˛y Ï̂Ó ˆÓ Ï̂v ¸̨ Á‡˛yÓ˚

!Ó°ÏÎ̊!›˛ Ï̂Ñ˛ =!ú Ï̂Î̊ ˆö˛ú Ï̂Óò òy–

x!¶˛¶˛yÓÑ˛ É ˆäÈy Ï̂›˛y ˆõ Ï̂Î̊›˛yÓ̊

Ñ˛Ìy ˆäÈ Ï̂v˛̧£z !îúyõ– ˆ¢ ˆäÈy Ï̂›˛y

ˆÌ Ï̂Ñ˛£z ~Ñ˛›%̨  ö§̨ y!Ñ˛Óyãñ

ÓyÓ˚ö˛y›˛Ñ˛y !Ñ˛ls˛ Ó Ï̂v ¸̨y ˆõ Ï̂Î˚⁄

ì˛yÓ̊ ˆì˛y ì%̨ úòy £Î̊ òy– ˆäÈy Ï̂›˛y

ˆÌ Ï̂Ñ˛£z ˛ôv˛̧y Ï̂üyòy äÈyv˛̧y xyÓ̊ !Ñ˛ä%È

ˆÓy Ï̂G˛ òy– Óúúyõ Üy Ï̂òÓ̊ Ñœ̨ y Ï̂¢

¶˛!ì≈̨  £ Ï̂ì˛ñ Óúú ¢õÎ̊ ò‹T £ Ï̂Ó–

Ñ˛ì˛ Ó%G˛îyÓ̊ ˆõ Ï̂Î̊ Óú%ò ˆì˛y⁄

!ü«˛Ñ˛ É Á ˆì˛y ¶˛y Ï̂úy£z–

ˆ¢£z ãòƒ£z ˆì˛y Ñ˛yv ẑ̨ Ï™!úÇ

Ñ˛Ó̊y Ï̂ú ì˛yÓ̊ ö˛ú xyÓ̊Á ¶˛y Ï̂úy

£ Ï̂Ó– ÁÓ˚ õ Ï̂ïƒ !Ñ˛ä%È

xfl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ì˛y ú«˛ƒ Ñ˛Ó̊!äÈ– Ñœ̨ y¢

›%̨ Ï̂Î̊ú Ï̂¶˛ v ẑ̨ Ï‡˛Á ˛ôv˛̧y òy ˛ôÓ̊ Ï̂ú

õyÌyÓ̊ â%̨ ú !äÈ•̂ Ïv˛̧ xy Ï̂ò– xy«˛!Ó̊Ñ˛

x Ï̂Ì≈£z â%̨ ú= Ï̂úy !äÈ§̂ Ïv˛̧ xy Ï̂ò–

x!¶˛¶˛yÓÑ˛ É ïƒy¢›˛y Ï̂õy

ˆ˛ô Ï̂Î̊ Ï̂äÈò⁄ ˛ôv˛̧y òy ˛ôyÓ̊ Ï̂ú ˆÎ

ˆõ Ï̂Î˚ õyÌyÓ˚ â%̨ ú ˆäÈ§̂ Ïv ¸̨ ì˛y Ï̂Ñ˛

xy˛ô!ò ˛ôyÜú Óú Ï̂äÈò⁄ ì˛yÓ̊ ãòƒ

xyõyÓ̊ ÜÓ≈ £Î̊–

!ü«˛Ñ˛ É xyFäÈy xy˛ô!ò ‡˛yu˛y

õyÌyÎ̊ ¶˛yÓ%òñ Ó Ï̂v˛̧y ˆõ Ï̂Î̊Ó̊ Ñ˛Ìy

ˆäÈ Ï̂v˛̧ Î!î ˆäÈy Ï̂›˛y ˆõ Ï̂Î̊Ó̊ Ñ˛Ìy

xy›≈̨ ¢ !ò Ï̂Î̊ ˛ô!v˛̧– ˆÑ˛v z̨ ÷ò Ï̂úy

òy– xyõy Ï̂Ñ˛ ˆ¢£z ¢y Ï̂Î̊ Ï̂™£z ¶˛!ì≈̨

Ñ˛Ó̊ Ï̂úy– £ẑ ÏFäÈ Ñ˛ Ï̂Ó̊ ...

ˆõá É !Ñ˛Fä%È £ẑ ÏFäÈ Ñ˛ Ï̂Ó̊ òy–

â˛ú xyõyÓ̊ ¢y Ï̂Ì– Sî%ã Ï̂ò ˆÓ!Ó̊ Ï̂Î̊

Îy Ï̂FäÈV

[!ö ̨ã]
ì,̨ ì˛#Î̊ î,üƒ

[ˆì˛y¢≈yñ }!k˛ñ ò#ú !ì˛òÓı%̨ ]
S!ì˛òÓı%̨  xy Ï̂Ó̊y x Ï̂òÑ˛= Ï̂úy

ˆäÈ Ï̂ú ˆõ Ï̂Î̊ Ï̂îÓ̊ ¢y Ï̂Ì â˛›%̨ ú Üy Ï̂ò

òyâ˛ Ï̂ì˛ òyâ˛ Ï̂ì˛ ˝ Ï̂Õ‘yv ¸̨ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛

Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ≤Ã Ï̂Óü Ñ˛ Ï̂Ó̊V

ˆì˛y¢≈y É õyú›˛y äÈyv˛̧ òy

ì˛yv˛̧yì˛y!v˛̧– Ñ˛Öò xyÓyÓ̊ ~£z ˛ô Ï̂Ì

xyõyÓ̊ !î!î ~ Ï̂¢ ˛ôv˛̧ Ï̂Ó– ¢ Ï̂D

xyÓyÓ̊ Á£z ˆõá–

ò#ú É v z̨É ˛ôyÜú#Ó˚ xyÓyÓ˚

Óı%̨ –

ˆì˛y¢≈y É Á ˆì˛y ~£z Ó˚yhfl˛y

!î Ï̂Î̊£z Óy!v˛̧ ˆö˛ Ï̂Ó̊–

}!k˛ É ~Ó˚õ Ï̂ïƒ Î!î ˆì˛yÓ˚

ÓÎ˚̂ Ïö ̨ u˛ ~ Ï̂¢ ˆãy Ï̂›˛ñ ï)õ˛ôyò

!Ó Ï̂Ó̊yï# ú¡∫y â˛Áv˛̧y ~Ñ˛›˛y Ó_,́ ì˛y

!î Ï̂Î̊ ˆî Ï̂Ó– òƒyÑ˛yÊ

ò#ú É Óú Ï̂Ó ÖyÓ̊y˛ôñ ÖyÓ̊y˛ô

Ö%Ó ÖyÓ˚y˛ôñ ˆäÈ Ï̂ú Ï̂îÓ˚ ˆâ˛ Ï̂Î˚

ˆõ Ï̂Î̊ Ï̂îÓ̊ ï)õ˛ôyò Ö%Ó ÖyÓ̊y˛ô– £yÉ

£yÉ £yÉ–

ˆì˛y¢≈y É Á£z Ü§y£zÎ˚y

˛ôyÓ!úÑ˛›˛yÓ̊ Ñ˛Ìy äÈyv˛̧ Ï̂ì˛y– ÓyÌ≈

ˆv˛ Ï̂ì˛ !Ñ˛òy Ü“=FäÈ !Üö˛›˛ ˆîÎ̊ñ

!î Ï̂Î˚!äÈ xyFäÈy Ñ˛ Ï̂Ó˚ ˆG˛ Ï̂v ¸̨Ê

ì˛yÓ̊˛ô Ï̂Ó̊£z ¢Ó Ñ˛y›˛–

}!k˛ É ˆì˛yÓ˚ ÓÎ˚̂ Ïö ̨ Ï̂u˛Ó˚

~Ñ˛y Ï̂v˛!õÑ˛ ˆÑ˛!Ó̊Î̊yÓ̊ Ñ˛ Ï̂ì˛y Ó y£z›˛ñ

ì%̨ £z Á Ï̂Ñ˛ ˆäÈ Ï̂v˛̧ !î!ú⁄

ˆì˛y¢≈y É ˆÑ˛!Ó˚Î˚yÓ˚ !î Ï̂Î˚ !Ñ˛

ï%̂ ÏÎ̊ ãú Öy Ï̂Óy⁄ ~Öò ˆÑ˛yÌyÎ̊

õ!hfl˛ Ñ˛Ó̊ Ï̂Óyñ ˛ôy!›≈̨ Ï̂ì˛ Îy Ï̂Óyñ ˆ¢

ÎÖò ÓyÓy õy !Ó Ï̂Î̊ ˆî Ï̂Ó ì˛Öò

¶˛yÓ Ï̂Óy– ~Öò ÷ï% ~òãÎ̊–

}!k˛ É ~£z ãy!ò¢ñ ì%̨ ò≈#

Óú!äÈúñ ÁÓ̊y ˆÎ òy£z›˛ Ñœ̨ y Ï̂Ó ÎyÎ̊

ÁÖy Ï̂ò !¢Üy Ï̂Ó̊›˛ !Ñ˛ò Ï̂ú !ö ̨ Ï̂ì˛

˛ô%!Ó̊Î̊y ˆîÎ̊ñ !õ!ü Ï̂Î̊ ›˛yò Ï̂ú ˆ£!Óπ

ï)õ!Ñ˛ Á Ï̂‡˛–

ˆì˛y¢≈y É xy Ï̂Ó˚ òy£z›˛ Ñœ̨ yÓ

äÈyv˛̧– xyÓ̊ xy!õ ˆö˛¢Ó%̂ ÏÑ˛ ÎyÓ̊

¢y Ï̂Ì úy£zò Ñ˛ Ï̂Ó˚!äÈñ xyã Ï̂Ñ˛

ˆv˛!›˛Ç Ï̂Î˚ Îy Ï̂Óy– ~Ñ˛îõ !ö˛›˛–

~Ñ˛ Ï̂üy Ï̂ì˛ Óy£zÑ˛ â˛yúyÎ̊ñ xyÓyÓ̊

îÓ̊ãy ˆÖy Ï̂ú]
[î%Ûãò ïÓ̊yï!Ó̊ Ñ˛ Ï̂Ó̊ ˆì˛y¢≈y Ï̂Ñ˛

!ò Ï̂Î˚ xy Ï̂¢ñ ˆì˛y¢≈yÓ˚ õyÌy

Óƒy Ï̂u˛ Ï̂ã ë˛yÑ˛yñ õy Ñ§̨ yî Ï̂ì˛ Ìy Ï̂Ñ˛]
1õ ˛ô%!úü É Ñ§̨ yî Ï̂Óò ˛ô Ï̂Ó˚ñ

ˆÑ˛yÌyÎ̊ ˆüyÎ̊y Ï̂Óy Óú%ò–

õy É ~Ñ˛ !õ!ò›˛ î§yv˛̧yòñ !ÓäÈyòy

!‡˛Ñ˛ Ñ˛ Ï̂Ó̊ xy!¢– ~!î Ï̂Ñ˛ xy¢%ò–

ÓyÓy É ~›˛y !Ñ˛ £ú⁄

2Î˚ ˛ô%!úü É ˆÎ õyú›˛yÓ˚

ˆ˛ôäÈ Ï̂ò Ó Ï̂¢!äÈúñ Á›˛y !Ñ˛ls˛

!e´!õòyú– ˆ¢Î̊yòyñ !ò Ï̂ã ˆ£ú Ï̂õ›˛

˛ô Ï̂Ó˚!äÈú– ˆõ Ï̂Î˚ ˛ôyâ˛y Ï̂Ó˚Ó˚ ¢y Ï̂Ì

Î%_´– Á Ï̂Ñ˛ xyõÓ˚y úÑ˛ xy˛ô

Ñ˛ Ï̂Ó̊!äÈ–

ÓyÓy É !äÈÉñ Á ~Ó˚Ñ˛õ Ñ˛yã

Ñ˛Ó̊ Ï̂úy⁄

2Î̊ ˛ô%!úü É £§ƒyñ ~£z ˆõ Ï̂Î̊!›˛

ÓU˛ v z̨v˛̧ Ï̂äÈ– ˆõ Ï̂Î˚̂ ÏÑ˛ ¢yõúyò–

xyÓ˚ Óı%̨  ¢D ˆÌ Ï̂Ñ˛ ˆÓÓ˚ Ñ˛ Ï̂Ó˚

xyò%ò– xyõÓ̊y â˛!ú–

Sî%£z ˛ô%!ú Ï̂üÓ̊ ≤Ãfl įyòV

[õy ˆ¶˛ì˛ Ï̂Ó˚Ó˚ á Ï̂Ó˚ ÎyÎ˚–

ˆ¢Öyò ˆÌ Ï̂Ñ˛ v˛yÑ˛]
õy É Ñ˛£z ˆÜyñ ~!î Ï̂Ñ˛ ~Ñ˛ÓyÓ̊

~ Ï̂¢y–

ÓyÓy É Îy£z–

[ÓyÓy !¶˛ì˛ Ï̂Ó̊Ó̊ á Ï̂Ó̊ ÎyÎ̊]
!ì˛ì˛y¢ É ˆ£ ¶˛ÜÓyòñ xyõyÓ̊

ãòƒ£z ˆÓyï £Î˚ ˆÓy Ï̂òÓ˚ ~õò

£yú– xy!õ ˆÑ˛ò ˆÎ ˆâ§̨ â˛y Ï̂ì˛

ˆÜúyõ⁄ õ Ï̂ò £Î˚ xyõyÓ˚ Ñ˛Ìy

÷ò Ï̂ì˛ ˆ˛ô Ï̂Î˚ ˆ˛ôäÈ Ï̂ò ì˛yÑ˛y Ï̂ì˛

!Ü Ï̂Î̊ ˛ô Ï̂v˛̧ ˆÜ Ï̂äÈ– ¢Ó ˆü°Ï xyõyÓ̊

ãòƒ£z– ï%Ó̊ñ xy!õ Îy Ñ˛!Ó̊ ¢Ó ¶%̨ ú

£ Ï̂Î˚ ÎyÎ˚– xyõyÓ˚ ˆÓ§̂ Ïâ˛ ˆÌ Ï̂Ñ˛

ˆÑ˛y Ï̂òy úy¶˛ ˆò£z– S~Ñ˛y!ïÑ˛

xyd£ì˛ƒyÓ̊ ¶˛!DV òy ~¶˛y Ï̂Ó òÎ̊ñ

xy!õ ÓÓ̊Ç äÈyî ˆÌ Ï̂Ñ˛ G§̨ y˛ô !î£z–

[äÈyî ˆÌ Ï̂Ñ˛ ˛ôv˛̧yÓ̊ ü∑]
[õy ä%È Ï̂›˛ xy Ï̂¢]
õy É !Ñ˛ Ï̂¢Ó̊ ü∑ £ú⁄ !ì˛ì˛y¢ Ï̂Ñ˛

ˆÑ˛v z̨ ˆî Ï̂Ö Ï̂äÈò⁄

ÓyÓy É !Ñ˛ £ Ï̂Î̊ Ï̂äÈ⁄ !Ñ˛ £ Ï̂Î̊ Ï̂äÈ⁄

[õy xyD%ú !î Ï̂Î̊ £züyÓ̊y Ñ˛ Ï̂Ó̊ ˆîÖyÎ̊

Óy£ẑ ÏÓ̊ v z̨•!Ñ˛ ˆõ Ï̂Ó̊]
õy É !ì˛ì˛y¢ ... SÑ˛yß̈yÎ̊ ˆ¶˛ Ï̂à ˛ô Ï̂v˛̧V

ÓyÓy É !ì˛ì˛y¢ ... SÑ˛yß̈yV

[!ö ̨ã]
S«˛ Ï̂Î̊ «˛ Ï̂Î̊ ÎyÁÎ̊y ~ ¢õÎ̊ ˆõ Ï̂ò

ˆòÎ̊ ì˛yÓ̊ ˛ôÓ̊yãÎ̊ ..V

[¢õyÆ]

ˆ¢› y̨ ≤ÃÌõì˛ Á ≤Ãïyòì˛ ˛ô%!‹TÓ̊ x¶y̨Ó–

xòƒ Ñ˛ÌyÎ̊ ˆÓ̊y Ï̂ÜÓ̊ ¢õ¢ƒy ˛ô%!‹TÓ̊

¢õ¢ƒy– ˛ô%!‹TÓ̊ ¢õ¢ƒy e´õyÜì˛ â˛ú Ï̂ì˛

ÌyÑ˛̂ Ïú ˜î!£Ñ˛ Á õyò!¢Ñ˛ Ñ˛õ≈«˛õì˛y

Ñ˛ Ï̂õ ˆÎ Ï̂ì˛ Ìy Ï̂Ñ˛ Á ¢Ç!Ÿ’‹T Óƒ!_´

!ò Ï̂ã£z ˆÑ˛y Ï̂òy ˆÓ̊y Ï̂ÜÓ̊ xyÓy¢fl į̂ Ïú

˛ô!Ó̊íì˛ £Î̊– ì˛Öò ˆ¢ £ Ï̂Î̊ Á Ï̂‡˛

ˆÓyG˛yfl ∫̨Ó̊*˛ô– ˛ô%!‹TÓ̊ x¶˛yÓ ÌyÑ˛ Ï̂ú

ãyì˛#Î̊ v z̨ß̈!ì˛ Óƒy£ì˛ £ Ï̂Óñ xyÓyÓ̊

ãyì˛#Î̊ v z̨ß̈!ì˛ òy á›˛ Ï̂ú ˛ô%!‹TÓ̊ ÓƒÓfl įy

Ñ˛Ó̊y Îy Ï̂Ó òy– Ñ˛y Ï̂ã£z ~Ñ˛£z ¢õ Ï̂Î̊Ó̊

î%£z ö ̨ Ï̂r›˛£z xye´õí òy Ñ˛̂ ÏÓ̊ v z̨̨ôyÎ̊

ˆò£z– !ü÷ õ,ì%̨ ƒÓ̊ Óƒy˛ôÑ˛ì˛yÓ̊ ö˛̂ Ïú

˛ô,!ÌÓ# Ï̂ì˛ ãò¢ÇÖƒy Ó,!k˛Ó̊ ≤ÃÑ,̨ì˛ £yÓ̊

ãyòy x¢Ω˛Ó £ Ï̂Î̊ ˛ô Ï̂v˛̧̂ ÏäÈ– ˛ô!Ó̊ÓyÓ̊

˛ô!Ó̊Ñ˛“òy xy Ï̂®yúò Ï̂Ñ˛Á ~£z ~Ñ˛£z

Ñ˛!‹T ˛ôyÌ Ï̂Ó̊ !Óâ˛yÓ̊ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

!ü“yÎ̊ò É ˆÎ ¢Ó ˆîü

!ü“y!Î̊ì˛ £ Ï̂Î̊ Ï̂äÈñ ˆ¢ ¢Ó ˆî Ï̂ü

!ü«˛y ¢Ó≈ãò#ò– ~Ñ˛Ìy xòfl ∫̨#Ñ˛yÎ≈

ˆÎñ ÓÎ̊fl Ǫ̀ ˆ¶˛y›˛y!ïÑ˛y Ï̂Ó̊Ó̊ x˛ô!Ó̊£yÎ≈

˛ô)Ó≈üì≈̨  £ Ï̂FäÈ Üí!ü«˛y– ˆ¶˛y›˛ ~Ñ˛›˛y

˝ã%Ü òÎ̊ñ ~›˛y ~Ñ˛›˛y îy!Î̊c˛ôyúò Á

Óv˛̧£z Ñ˛!‡˛ò ~ îy!Î̊c– ˆ¶˛y›˛y!ïÑ˛yÓ̊

¢¶˛ƒì˛yÓ̊ ~£z !¶˛!_õ)̂ ÏúÓ̊ ¢ Ï̂D

ã!v˛̧ì˛– ˆ¢ ãòƒ£z ~Ó̊ =Ó̊&c ~ì˛

ˆÓ!ü–

ãß√£yÓ̊ É ¢yÇfl ,̨Ò!ì˛Ñ˛

xy Ï̂®yú Ï̂òÓ̊ Ü!ì˛Ó̊ õyïƒ Ï̂õ õyò%̂ Ï°ÏÓ̊

!â h̨s˛yñ Ó%!k˛ Á ¢%Ñ%̨ õyÓ̊ Ó,!_¢õ)̂ Ï£Ó̊

xò%ü#úò Á !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊

ˆ«˛e≤Ã¢y!Ó̊ì˛ òy Ñ˛Ó̊ Ï̂ú õyò%°Ï̂ ÏÑ˛

ãß√£yÓ̊ Ñ˛õy Ï̂ì˛ Óy ˛ô!Ó̊ÓyÓ̊

˛ô!Ó̊Ñ˛“òy Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ÓúyÎ̊ úy¶˛ ˆò£z–

¢yÇfl ,̨Ò!ì˛Ñ˛ ˆäÈ§yÎ̊y ÎyÓ̊ ã#Ó Ï̂ò

úy Ï̂Ü!òñ ì˛yÓ̊ Ñ˛y Ï̂äÈ ˛ô!Ó̊ÓyÓ̊

˛ô!Ó̊Ñ˛“òy Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ Óúy›˛y x Ï̂òÑ˛›˛y

xÓ̊ Ï̂íƒ ˆÓ̊yî Ï̂òÓ̊ õ Ï̂ì˛y£z î§yv˛̧y Ï̂Ó–

ãò¢ÇÖƒy !ü«˛y É ˛ô,!ÌÓ# xyã

ãò¢ÇÖƒyÓ̊ ¶˛y Ï̂Ó̊ xyì˛!B˛ì˛–

õyò%̂ Ï°ÏÓ̊ ¢,‹T ¢õyãã#Óò Á ì˛yÓ̊

¢Çfl ,̨Ò!ì˛ xyã ãò¢ÇÖƒyÓ̊ â˛y Į̈̂ ô ~Ñ˛

!òîyÓ̊&í ¢ÇÑ˛›˛õÎ̊ xÓfl įy Ï̂ò î§y!v˛̧̂ ÏÎ̊

xy Ï̂äÈ– ¢yÓ̊y ˛ô,!ÌÓ#Ó̊ ≤ÃyÎ̊ 16

üì˛yÇü ˆúyÑ˛ xyõy Ï̂îÓ̊ ˆî Ï̂ü Óy¢

Ñ˛ Ï̂Ó̊ñ ˆÎÖy Ï̂ò xyõy Ï̂îÓ̊ ˆî Ï̂üÓ̊

ˆ¶˛Ô Ï̂Üy!úÑ˛ xyÎ̊ì˛ò ¢yÓ̊y ˛ô,!ÌÓ#Ó̊

2.4 ¶˛yÜ õye– ¢yÓ̊y ¶˛yÓ̊ Ï̂ì˛Ó̊

ãò¢ÇÖƒyÓ̊ !îÑ˛ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ˛ô!ÿ˛õÓ Ï̂DÓ̊

fl įyò â˛ì%̨ Ì≈– ˆÑ˛Ó̊ Ï̂úÓ̊ ˛ô Ï̂Ó̊£z

ãò¢ÇÖƒyÓ̊ áò Ï̂c ˛ô!ÿ˛õÓ Ï̂DÓ̊

fl įyò– xyõy Ï̂îÓ̊ ãò¢ÇÖƒyÓ̊ xyÓ̊

~Ñ˛!›˛ !Ó Ï̂ü°Ï !îÑ˛ £ Ï̂úy ˆõy›˛

ãò¢ÇÖƒyÓ̊ 42 ¶˛yÜ x!ïÑ˛yÓ̊ Ñ˛ Ï̂Ó̊

xy Ï̂äÈ 14 ÓäÈÓ̊ ÓÎ̊ Ï̂¢Ó̊ !ò Ï̂â˛Ó̊

!ü÷Ó̊y– ¶˛!Ó°Ïƒ Ï̂ì˛Ó̊ ãò¢ÇÖƒyÓ̊

!Ó Ï̂fl˛≥˛yÓ̊ Ï̂íÓ̊ =Ó̊&c ¢£ Ï̂ã£z

xò%̂ ÏõÎ̊–

˛ô!Ó̊Ñ˛“òyÓ̊ Ó̊*˛ôîyò É ≤Ã¢Dì˛

v ẑ̨ ÏÕ‘Ö Ñ˛Ó̊y ÎyÎ̊ ˆÎñ ¢yÓ̊y ˛ô,!ÌÓ#Ó̊

õ Ï̂ïƒ ¶˛yÓ̊ì˛£z ≤ÃÌõ ãò¢ÇÖƒy

!Ó°ÏÎ̊Ñ˛ ãyì˛#Î̊ ò#!ì˛ ≤ÃíÎ̊ò Ñ˛ Ï̂Ó̊–

!Ó!¶˛ß̈ ˛ôM Ę̀Óy!°Ï≈Ñ˛# ˛ô!Ó̊Ñ˛“òyÎ̊ ˆ¢£z

ò#!ì˛ Ï̂Ñ˛ Ó̊*˛ôîy Ï̂òÓ̊ ˆâ˛‹TyÁ Ñ˛Ó̊y £Î̊–

î#á≈Ñ˛yú#ò ~£z ú Ï̂«˛ƒ ˆ˛ô§ÔäÈ̂ Ïì˛ £ Ï̂ú

xyõy Ï̂îÓ̊ ãò¢ÇÖƒy !Ó°ÏÎ̊Ñ˛ !ü«˛yÓ̊

Óƒy˛ôÑ˛ ≤Ã¢yÓ̊ á›˛y Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

!Ó!ïõ%_´ !ü«˛yÓ̊ õyïƒ Ï̂õ !Ñ˛ Ï̂üyÓ̊

!Ñ˛ Ï̂üyÓ̊# Ï̂îÓ̊ ãò¢ÇÖƒyÓ̊ Ü!ì˛

!ÓK˛yò ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  xÓ!£ì˛ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó

Á ì˛y Ï̂îÓ̊ ãyò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó !Ñ˛¶˛y Ï̂Ó

Ó!ï≈ì˛ ãò¢ÇÖƒy xyõy Ï̂îÓ̊ ã#Óò Ï̂Ñ˛

≤Ã¶˛y!Óì˛ Ñ˛ Ï̂Ó̊– ~£z Ñ˛õ≈¢)â˛# Ó̊*˛ôyÎ̊ Ï̂ò

ˆÎ ˛ôk˛!ì˛ ÓƒÓ£yÓ̊ Ñ˛Ó̊y £ Ï̂Î̊!äÈú ì˛y

£ Ï̂úy ¢ÇÓyîÈÙÈ!ü«˛yÈÙÈãò¢Ç Ï̂ÎyÜ Á

õ)úì˛ ≤ÃyÆ ÓÎ̊fl˛Ò Ï̂îÓ̊ õ Ï̂ïƒ£z ~£z

Ñ˛õ≈¢)â˛# ¢#!õì˛ !äÈú– Ólfl˛ì˛˛ô Ï̂«˛

ãò¢ÇÖƒy !òÎ̊s f̨í !ò¶≈̨ Ó̊ Ñ˛ Ï̂Ó̊ !Ó!¶˛ß̈

¢yõy!ãÑ˛ñ xÌ≈̃ Ïò!ì˛Ñ˛ Á ïõ#≈Î̊

v z̨̨ ôyîy Ï̂òÓ̊ Á˛ôÓ̊–

õ)ú v ẑ̨ Ïjüƒ É ãò¢ÇÖƒy

!ü«˛yÓ̊ õ)ú v ẑ̨ Ïjüƒ £ Ï̂úy

ã#ÓòÎyeyÓ̊ =íÜì˛ õy Ï̂òÓ̊ v z̨ÍÑ˛°Ï≈

Óyv˛̧y Ï̂òyÈÙÈÈÙÈ Óƒ!_´ñ ¢õy Ï̂ãÓ̊ Á

ãy!ì˛Ó̊– ãò˛ô!Ó̊¢ÇÖƒyò ì˛_¥ñ

¢õyã!Óîƒyñ ò,ì_¥ñ ¶)̨ Ï̂Üyúñ @Ã̆yõ#í

v z̨ß̈Î̊òñ xÌ≈ò#!ì˛ñ ˛ô!Ó̊¢ÇÖƒyò !Óîƒyñ

˛ô!Ó̊ Ï̂Óü !ÓK˛yòñ Öyîƒ Á ˛ô%!‹T!ÓK˛yòñ

¢õyã Ñ˛úƒyíñ ÓÎ̊fl˛Ò!ü«˛y £zì˛ƒy!î

!Ó!¶˛ß̈ ì˛Ìƒ ˆòÁÎ̊y £Î̊ ãò¢ÇÖƒy

!Ó°ÏÎ̊Ñ˛ Ñ˛y Ï̂ã–

v z̨̨ôÑ˛Ó̊í Á ïyÓ̊íy É ˛ãò¢ÇÖƒy

!ü«˛yÓ̊ ãòƒ !ì˛ò ïÓ̊ Ï̂òÓ̊ v z̨̨ ôÑ˛Ó̊í

îÓ̊Ñ˛yÓ̊– SÑ˛V î,!‹T¶˛!D ˜ì˛!Ó̊ Ñ˛Ó̊yÓ̊

v z̨̨ ôÑ˛Ó̊í (Motivitional Mate-

rials) SÖV !ü«˛yîyò Ñ˛Ó̊yÓ̊ v z̨̨ ôÑ˛Ó̊í

(Instructional Materials) SÜV

ãò¢ÇÖƒy !ü«˛y Ï̂Ñ˛ ˛ô!Ó̊â˛Îy≈Ó̊ ãòƒ

v z̨̨ôÑ˛Ó̊í (Follow up Materials).
ãò¢ÇÖƒy !ü«˛yÓ̊ ïyÓ̊íy¢õ)£ S1V

ã#ÓòÎyeyÓ̊ =íÜì˛ õyò (Quality
of life) S2V ˛ô!Ó̊ÓyÓ̊ ã#Ó Ï̂òÓ̊ !ü«˛y

(Family life education) S3V

ˆÎÔò!ü«˛y (Sex education) S4V

˛ô!Ó̊ÓyÓ̊ ˛ô!Ó̊Ñ˛“òy !ü«˛y (Family
planning education) S5V

ãò˛ô!Ó̊¢ÇÖƒyò ì˛_¥ (Demogra-
phy) S6V ãò¢ÇÖƒy !Ó°ÏÎ̊Ñ˛ Ñ˛yã

(Population studies).– òì%̨ò

¢yõy!ãÑ˛ ˆâ˛ì˛òy Á ¢yõy!ãÑ˛ !ü«˛yÓ̊

!î Ï̂Ñ˛ ú«˛ƒ ˆÓ̊ Ï̂Ö£z Ú!ÓŸª ãò¢ÇÖƒy

!îÓ¢ÈÙÈ11£z ã%úy£zÛ ˆÑ˛ !Ó Ï̂ü°Ï =Ó̊&c

Á õÎy≈îy ˆîÁÎ̊y£z £ Ï̂Ó xyõy Ï̂îÓ̊

¢y!Ó≈Ñ˛ ú«˛ƒÈÙÈì˛̂ ÏÓ£z £ Ï̂Ó ¢ö˛ú Á

¢yÌ≈Ñ˛ ≤ÃÎ̊y¢–

!ÓŸª ãò¢ÇÖƒy !îÓ¢
≤ÃÌõ ˛ôyì˛yÓ˚ ˛ôÓ˚
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